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লেখক পরিরিরি 
নাম মাহমুি। ডাকনাম জুদয়ল মাহমুি, র্াাঁর স্বজনদির অদনদক র্াদক কসাদহল নাদমও 
ডাদক এেং োংলাদিশসহ ভারর্েদষতর অদনক অঞ্চদলর মানুষই র্াদক “হােীেুল্লাহ 
মাহমুি” নাদম দচদন। দপর্া আবু্দল ক্বদীর দেন আেুল কহাদসন এেং জননী সাহারা 
দেনদর্ দরয়াজ উদিন। 

জন্ম: দর্দন ১৪১৬ দহজরীর জুমাদিউল আওয়াল মাদসর ৬ র্াদরে (ঈসায়ী ১৯৯৫ 
সাদলর ১লা অদটাের) রদেোর সকাদল নাদ াদরর োগাদর্পাড়া উপদজলার পাাঁকা 
ইউদনয়দনর অন্তগতর্ উত্তর গাাঁওপাড়া গ্রাদম জন্মগ্রহণ কদরন। 

পিতা-মাতার পিক থেকক ককেক জন উর্ধ্বতন পুরুকের নাম: 

■ দপতার দিক হদর্- আবু্দল ক্বদীর দেন আেুল কহাদসন দেন আবু্দল গফুর দেন োেীর 
দেন আবু্দল োকী দেন মাওলানা নদজর উদিন আল-কযাোদয়রী (রহঃ) দেন কমাল্লা 
আবু্দছ ছাত্তার মুদশতিাোিী দেন শাইে আেদি হাদকম ইউসুফী (রদহঃ)। দযদন ১৭৮৪ 
তিষ্টাণব্দ ইংদরজদির দেরুদদ্ধ ভারর্েদষতর দকছু সংেযক মুসদলম কযাদ্ধাদির দনদয় ‘েিরী 
কাদফলা’ নাদম একদ  সংগঠন তর্দর কদরন এেং র্াাঁর মাধ্যদম ইংদরজদির সাদথ 
লড়াই কদরন। অর্ঃপর ১৭৯৩ তিষ্টাণব্দ মাদচতর ৩ র্াদরদে দর্দন ইংদরজদির হাদর্ 
বন্দী হন এেং কদলকার্ায় ইংদরজদির কারাগাদর বন্দী থাদকন। পদরদশদষ দর্দন 
ইংদরজদির দনযতার্দনর দশকার হদয় ১৭৯৩ েৃিাদব্দ ২৮দশ জুলাই োি আসর 
কারাগাদর ইদন্তকাল কদরন।১ 

■ মাতার দিক হদর্- সাহারা দেনদর্ দরয়াজ উদিন দেন ইব্রাহীম দেন কাদসম কমাল্লা 
ওরদফ কালু কমাল্লা দেন োহলুল দেন নূর উদিন কহরা পাঠান, দযদন পাদকস্তাদনর 
কেলুদচস্তাদনর অদধ্োসী দছদলন। 

পিক্ষা জীবন: দর্দন স্থানীয় সাদলমপুর মাদলগাছা সরকারী প্রাথদমক দেিযালদয় ৫ম 
কেণী পযতন্ত পড়া-দলো কদরন। অর্ঃপর র্াাঁর নানার সেণোতগতায় স্থানীয় গাাঁওপাড়া 
হাদফদজয়া মাদ্রাসায় ভদর্ত হন এেং কসোন কথদক কুরআদনর নাজরানা কশষ কদর 
দর্দন দকছু অংশ মুেস্থও কদরন। অর্ঃপর োঘা মািরাসায় ভদর্ত হদয় কসোন কথদক 
দর্দন ইসলাদমর প্রাথদমক দশক্ষা সমাপ্ত কদরন। 
________________________ 
১. ভারর্েদষতর মুসদলমদির ইদর্হাস (মুসতলম শাসন), কলেক: আব্দুল কদরম কমাদর্ম, পৃষ্ঠা ৩০৬। 
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ভূমিকা 

আলোমদুতলল্লাতে রতিল আ’লামীন, ওয়াল আ-তক্ববাতু তলল মুত্তাক্বীন, ওয়াছ ছলাতু 
ওয়াস সালাম ু‘আলা রসতূলেী, ওয়া ‘আলা আলীতে ওয়া আছো-তবেী আজমাঈন। 
আউেুতবল্লাতে তমনাশ শাইত্বতনর রজ্বীম, তবসতমল্লাতের রেমা-তনর রেীম। 

যাের্ীয় প্রশংসা মহান আল্লাহর জন্য, দযদন জগৎসমূদহর প্রদর্পালক। ছলার্ ও 

সালাম েদষতর্ কহাক মুহাম্মাি (صلى الله عليه وسلم) এর প্রদর্। অর্ঃপর র্া’লীমুর্ র্াওহীি নামক 

দকর্ােদ  কলো কশষ কদরই আজদক আোর কলো শুরু করলাম আদরকদ  দকর্াে। 
আদম যার নামকরণ কদরদছ- র্াওহীি আল ইোিাহ। 

মূলর্ অত্র দকর্ােদ  র্াওহীি আল ইোিাহ সম্পদকত একদ  স্বর্ন্ত্র দকর্াে। আদম 
আশা রাদে, অত্র দকর্ােদ  পাদঠর মাধ্যদম মানুষ র্াওহীি আল ইোিাহ র্থা ইোিার্ 
ো উপাসনায় একত্ব অথতাৎ োন্দার ইোিার্ গ্রহদণর জন্য কয একমাত্র মহান আল্লাহ 
র্ায়ালাই একক হকিার; তা এই দকর্ােদ  পাদঠর মাধ্যদম পাঠকগণ েুেই সুন্দর ও 
সহজভাদে েুঝদর্ পারদেন ইংশাআল্লাহ; কাদজই অত্র দকর্ােদ  প্রদর্দ  পাঠদকরই 
োরং োর মদনাদযাগ দিদয় পাঠ করা উদচর্ হদে েদল আদম মদন কদর। অত্র দকর্ােদ  
পাদঠর মাধ্যদম মহান আল্লাহ র্ায়ালা আমাদির সকলদকই কযন আল্লাহ র্ায়ালার হক 
েুদঝ র্াাঁর ইোিার্ করার কর্ৌদফক িান কদরন। (আদমন) 

অর্ঃপর, দকর্ােদ  দলেদর্ োনান ো শব্দগর্ ককান ভুল হওয়া অস্বাভাদেক নয়। যদি 
ককান ভুল পাঠদকর নজদর আদস র্দে আদম আশা রােদো র্া ক্ষমা সুন্দর িৃদিদর্ 
কিেদেন এেং পরের্তী সংদশাধ্দনর জন্য অেগর্ করদেন। 

 

দনদেিক 

হাবীেুল্লাহ মাহমুি  
২৩/১২/২০২৩ ইং 
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আল্লাহর ডাক ও আদেশ 

মহান আল্লাহ র্া'য়ালা কুরআনুল কারীম এর সূরাহ্ োকারহ এর ২১ নং আয়াদর্ 
পৃদথেীর সমস্ত মানুষদক ডাক কিন ও আদিশ প্রিান কদরন। আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- 

اَ
النَّاسَ َهاای َ یٰۤ   

কহ মানুষ! কহ মানুষ সকল ো কহ কলাদকরা! 

এোদন মহান আল্লাহ র্া'য়ালা ককান দেদশষ কেণীদক ডাক কিন নাই। কযমন- 
কহ মুদমনগণ! কহ চাির পদরদহর্ েযদি! কহ কম্বল পদরদহর্ েযদি! কহ মুনাদফকগণ! 
কহ কাদফরগণ ইর্যাদি। এোদন ডাক কিওয়া হদয়দছ কছা -েড়, নারী-পুরুষ, দহন্দু, 
মুসদলম, কেৌদ্ধ, দিিান, ইয়াহুিী ইর্যাদি সকল প্রকার মানুষদক। এোদন সািা-
কাদলা, োদ া-লম্বা, দনম্ন কেণীর ও সম্ভ্রান্ত কেণীর সকল কেণীর, সকল ধ্দমতর, সকল 
রঙ এর, সকল প্রকার মানুষদকই আল্লাহ র্া'য়ালা ডাক দিদয়দছন। অর্ঃপর সকলদক 
ডাক দিদয় মহান আল্লাহ র্ায়ালা আদিশ কদরন- 

 اعْب د واَرابَّك مَْ
কর্ামরা ইোিার্ কর কর্ামাদির প্রদর্পালদকর। 

অর্এে, মহান আল্লাহ র্া'য়ালা র্াাঁর োন্দাদির ডাক দিদয় র্াাঁর কগালামী ো িাসত্ব 
করার আদিশ কদরদছন কয- কর্ামরা কর্ামাদির রব্ব ো প্রদর্পালদকর ইোিার্ ো 
িাসত্ব কদরা। 

এোদন মহান আল্লাহ র্া'য়ালা র্াাঁর জার্ নাম الله েযেহার না কদর েরং র্াাঁর 
গুণোচক নাম েযেহার কদরদছন। আর কসই নামদ  হদলা- ❝রব্ব❞ 

এোদন রব্ব শব্দ েযেহাদরর কারণ হদলা- রব্ব এমন একদ  গুণোচক নাম, যা এদকর 
দভর্র সে। কযমন আদম র্া’লীমুল র্াওদহি নামক দকর্াদে র্াওহীি আর রুেদূেয়াহ 
এর আদলাচনায় উদল্লে কদরদছ- 

‘রব্ব’- প্রভূ ো সদেতাচ্চ কর্ৃতদত্বর অদধ্কারী প্রদর্পালক ো পালনকর্তা। এক কথায় 
রব্ব েলদর্ এমন কাউদক েুঝায়, দযদন র্ার োন্দাদক সৃদি কথদক শুরু কদর র্ার 
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োিয-েস্ত্র-োসস্থান িান কদরন এেং একই সাদথ োন্দার অন্তদরর েেরও জাদনন ও 
োন্দার অন্তদররও পদরের্তন করদর্ পাদরন। দর্দন োন্দাদক কযমন জীেন িান করদর্ 
পাদরন, কর্মদন মৃর্ুযও ঘ াদর্ পাদরন এেং োন্দাদক পুনরায় জীেন িান কদর দনেুাঁর্ 
র্থয উপস্থাপন কদর, পদরপূণতভাদে সদঠক দেচার কদর, অপরাধ্ী হদল শাদস্ত দহদসদে 
জাহান্নাম ও পূণযোন হদল পুরষ্কার দহদসদে জান্নার্ িান করদর্ পাদরন। অথতাৎ সৃদি 
করা কথদক সকল দকছু দিদয় প্রদর্পালন করা ও কমত অনুযায়ী দনেুাঁর্ ফায়সালা করার 
কর্ৃতত্ব যার আদছ দর্দন প্রকৃর্ রব্ব। 

আর আল্লাহ র্া'য়ালা র্াাঁর কসই গুণোচক নাম রব্ব-ই েযেহার কদরদছন এোদন। 
কযন এক কথায় কোঝা যায়, দর্দনই সৃদিকর্তা আর দর্দনই পালনকর্তা। অথতাৎ, আল্লাহ 
র্া'য়ালা আদিশ দিদেন কর্ামরা ইোিার্ কর, কর্ামাদির পালনকর্তার। আর 
ইোিার্ হদলা- আদিশ-দনদষধ্ পালন করা, সদেতাচ্চ ভয় করা ও সদেতাচ্চ ভাদলাোসা, 
কমতনীদর্ মানা, স্বরণ করা, দেদধ্-দেধ্ান মানা ইর্যাদি। এক কথায় িাসত্ব ো কগালামী 
করদর্ হদে মহান রব্ব এর। এেন প্রশ্ন হদলা অত্র আয়াদর্ দক শুধু্ মানুষদকই র্াাঁর 
মহান রদব্বর ইোিার্ করদর্ েলা হদয়দছ নাদক প্রর্যক্ষভাদে মানুষদক ইোিাদর্র 
আদিশ প্রিান করদলও পদরাক্ষভাদে আদরা ককান জাদর্ যিু রদয়দছ? 

উত্তর- হ্াাঁ অেশ্যই অন্য একদ  জাদর্ও যিু রদয়দছ। এোদন, ‘কহ মানুষ সকল! 
কর্ামরা কর্ামাদির পালনকর্তার ইোিার্ কদরা’ - আদিদশ কহ মানুষ সকদলর মদধ্য 
পদরাক্ষভাদে জীনদিরদকও যিু করা হদয়দছ। কযমন, অন্য এক আয়াদর্ মহান আল্লাহ 
র্ায়ালা েদলন, ‘যারা অপেযয় কদর র্ারা শয়র্াদনর ভাই’। (সূরাহ েদন ইসরাইল, 
আঃ ২৭) 

এোদন প্রর্যক্ষভাদে অপচয়কারীদক ভাই েলা হদয়দছ; র্াহদল দক অপচয়কারী 
নারীগণ এই কগানাদহর অন্তভুতি থাকদেনা? র্ারা দক ইদে মর্ অথত-সম্পি অপেযয় 
করদর্ পারদে? না; েরং অপেযয়কারী নারীগণও ঐ কগানাদহর অন্তভুতি হদে এেং 
অত্র আয়াদর্ প্রর্যক্ষভাদে অপেযয়কারী পুরুষদির শয়র্াদনর ভাই দহদসদে উদল্লে 
করদলও পদরাক্ষভাদে অপেযয়কারী নারীগণও ঐ শয়র্াদনর কোন দহদসদে যিু 
হদয়দছ। অর্এে, আল্লাহ্ র্া'য়ালা কযোদন সমস্ত মানুষদক র্াাঁর ইোিাদর্র জন্য 
আদিশ দিদয়দছন, কসোদন পদরাক্ষভাদে র্াদর্ জীনরাও যিু রদয়দছ। ককননা, মহান 
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আল্লাহ র্া'য়ালা অন্য এক আয়াদর্ েদলন- “আদম সৃদি কদরদছ জীন এেং মানুষদক 
এই জন্য কয, র্ারা আমারই ইোিার্ করদে”। (সূরাহ্ যাদরয়ার্, আঃ ৫৬) 

অথতাৎ, অত্র আয়াদর্ আল্লাহর ইোিাদর্র জন্য জীন ও মানুষ উভয়দকই আদিশ 
প্রিান করা হদয়দছ। কযদহর্ু, দেদশষ কদর মহান আল্লাহ র্ায়ালা মানুষদকই এই 
পৃদথেীর প্রদর্দনদধ্ত্ব িান কদরদছন। কযমন মহান আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, “স্বরণ কর, 
যেন কর্ামাদির প্রদর্পালক দফদরশর্াদিরদক েলদলন, আদম পৃদথেীদর্ প্রদর্দনদধ্ সৃদি 
করদছ”। (সূরাহ োকারহ, আঃ ৩০) কসদহর্ু অত্র আয়াদর্ (২:২১) দেদশষ কদর 
মানুষদকই সদম্বাধ্ন কদর আল্লাহর ইোিার্ করদর্ আদিশ প্রিান করা হদয়দছ। 

 

সৃষ্টিকর্ত া মহান আল্লাহ র্ায়ালা 

মহান আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, 

َمِنَْق ابْلِك مَْ  الَّذِىَخالاقاك مَْواالَّذِیْنا
“দযদন কর্ামাদির সৃদি কদরদছন এেং কর্ামাদির পূেতের্তীদিরও (সৃদি কদরদছন)”। 

অত্র আয়াদর্র (২:২১) প্রথমাংদশ মহান আল্লাহ র্া'য়ালা দুদনয়ার অর্ীর্, ের্তমান, 
ভদেষ্যৎ এর সমস্ত মানুষদক ডাক দিদয়দছন এেং র্াদিরদক আদিশ 
দিদয়দছন- “কর্ামরা কর্ামাদির পালনকততার ইোিার্ কর”। অথতাৎ মানুষদক ডাক 
দিদয় দেশাল এক মহাসমাদেদশ র্াদিরদক একদত্রর্ কদর মানুষদির রব্ব ো প্রভূ 
হওয়া যায় না ো মানুষদক র্ার িাসদত্বর জন্য আহব্বান ো আদিশ করদলই মানুষদির 
িাসত্ব ো ইোিার্ গ্রহদণর হকিার হওয়া যায় না। কযমন, ত্বগুর্ী শাসক দফরআউন 
দমশদরর জনগণদক ডাক দিদয় এক মহাসমাদেদশর আদয়াজন কদর কসই মহাসমাদেদশ 
প্রকাদশ্য উচ্চস্বদর কঘাষণা কদরদছল- “আদমই কর্ামাদির রব্ব”। (সূরাহ্ নাদজয়ার্, 
আঃ ২৩-২৪) 
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কসই দেষয়দ ই আল্লাহ র্া'য়ালা আয়াদর্র পদরর অংদশ স্পি কদরদছন কয, মানুষদির 

রব্ব মানুষদির প্রদর্ প্রভূত্ব কিোদর্ হদল ো মানুষদির প্রদর্ ককান জীেন-েযেস্থা 
প্রিান করদর্ হদল সেতপ্রথম মানুষদির স্রিা হদর্ হদে। আল্লাহ র্ায়ালা কয মানুষদক 
ডাক দিদয় একমাত্র র্াাঁরই ইোিার্ করার জন্য আদিশ প্রিান কদরদছন, র্ার প্রথম 
কারণ- মানুদষর সৃদিকর্তা মহান আল্লাহ র্ায়ালা। আর কস জন্যই মহান আল্লাহ 
র্া'য়ালা েদলদছন- “দযদন অথতাৎ আল্লাহ কর্ামাদির সৃদি কদরদছন এেং কর্ামাদির 
পূেতের্তীদিরও (সৃদি কদরদছন)”। 

এোদন কর্ামাদির সৃদি কদরদছন েলদর্- যাদির কাদছ মহুাম্মাি (صلى الله عليه وسلم) এর দরসালাণতর 
কথা ও কুরআন মাজীি এর কথা কপৌাঁদছদছ ো কপৌাঁছাদে র্াদিরদক েুদঝদয়দছন। আর 
কর্ামাদির পূেতের্তীদিরও সৃদি কদরদছন েলদর্- যাদির কাদছ মুহাম্মাি (صلى الله عليه وسلم) এর 
দরসালাদর্র কথা ও কুরআন মাজীি এর কথা কপৌাঁদছদছ ো কপৌাঁছাদে র্াদির 
পূেতপুরুষদিরদক েুদঝদয়দছন। অথতাৎ আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর নেুওয়াদর্র পূদেতর 
মানুষদির এেং র্ার নেুওয়াদর্র পর কথদক দকয়ামার্ অদব্দ আগমনকারী মানুষদির 
স্রিা আল্লাহ র্ায়ালা। মহান আল্লাহ্ র্ায়ালাই কয প্রকৃর্ স্রিা কসই েণতনা ো প্রমানাদিও 
মহান আল্লাহ্ র্ায়ালা উদল্লে কদরদছন। 
 

মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা পাষ্টনর দ্বারাই সকল ষ্টকছুর সৃষ্টির সূচনা 

কদরন 

মহান আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, “যারা কুফুদর কদর র্ারা দক কভদে কিদে না কয, আকাশ 
মন্ডলী ও পৃদথেী দমদশয়া দছল ওতণপ্রাত ভাদে র্থা একদত্রর্ দছদলা। অর্ঃপর, আদম 
উভয়দক পৃথক কদর দিলাম এেং প্রাণোন সমস্ত দকছু সৃদি করলাম পাদন হদর্, র্েওু 
দক র্ারা ঈমান আনদে না”। (সূরাহ্ আদম্বয়া, আঃ ৩০) 

অথতাৎ, সৃদির সচূনা  া শুরু হয় পাদন দিদয়ই। আর আসমান ও জদমন র্েন 
একদত্রর্ভাদে একদ  আকৃদর্ দনদয় দছদলা। আর কসই সময় মহান আল্লাহ র্ায়ালার 
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মহা আরশ দছদলা পাদনর উপর। মহান আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন, “আর দর্দনই আকাশ 

মণ্ডলী ও পৃদথেী ছয় দিদন সৃদি কদরন, র্েন র্াাঁর আরশ দছদলা পাদনর উপর”। 

(সূরাহ্ হুি, আঃ ০৭) 

অর্এে, েুঝা যায় পাদন আল্লাহ্ র্ায়ালার প্রথম সৃদিগুদলার অন্যর্ম একদ । আর 
প্রথম সৃদি কুরসী র্ৎপর আরশ র্ৎপর কলম র্ৎপর োর্া র্ৎপর পাদন। (আল্লাহই 
অদধ্ক জাদনন) অথতাৎ এমন একদ  সময় অদর্োদহর্ হদয়দছ, যেন চর্ুদিতদক শুধু্ 
পাদনই দছল। আর কসই পাদনর উপদর ভাসমান দছল মহান আল্লাহ্ র্ায়ালার আরশ। 
অর্ঃপর, মহান আল্লাহর আদিদশ পাদনর কফনা তর্দর হয়। যা পদরমাদণ পাদন হদর্ 
অদনক কম। আর কসই কফনা হদর্ই মহান আল্লাহ র্ায়ালা মাদ  সৃদি কদরন। 
অর্ঃপর, মহান আল্লাহ্ র্ায়ালা একদত্রর্ থাকা আসমান ও জদমনদক আদিশ প্রিান 
কদরন পৃথক হওয়ার। ফদল আসমান ও জদমন পৃথক হদয় যায়। মহান আল্লাহ্ 
র্ায়ালা েদলন, “অর্ঃপর দর্দন র্থা আল্লাহ র্াদক র্থা আসমান ও জদমনদক 
েলদলন, কর্ামরা উভদয়ই আল্লাহর আদিশ পালন কদরা ইোয় অথো অদনোয়। 
র্ারা েলদলা, আমরা আনুগদর্যর সাদথ আদিশ পালন করলাম”। (সূরাহ হা-মীম 
আস-সাজিাহ্, আঃ ১১) 

অর্ঃপর, মহান আল্লাহ র্া'য়ালা মানুদষর প্রদয়াজনাদথত আসমান-জদমনদক সুসদির্ 
ভাদে সাদজদয় েসোদসর পদরদেশ তর্দর কদর দিদলন। আর মাত্র ছয় দিদন এই দেশাল 
আসমান তর্দরর েণতনা মহান আল্লাহ র্ায়ালা উদল্লে কদরদছন। মহান আল্লাহ র্ায়ালা 
েদলন, “েদলা, কর্ামরা দক র্াদক অস্বীকার করদে দযদন পৃদথেী সৃদি কদরদছন দুই 
দিদন এেং কর্ামরা দক র্ার সমকক্ষ িাাঁড় করাদো? দর্দন কর্া জগৎসমূদহর 
প্রদর্পালক”। (সূরাহ্ হা-মীম আস-সাজিাহ্, আঃ ০৯) 

অথতাৎ, আল্লাহ র্া'য়ালা মাত্র দুই দিদন এই দেশাল পৃদথেী সৃদি কদরদছন। অর্ঃপর 
আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, “দর্দন স্থাপন কদরদছন অ ল পাহাড়সমূহ পৃদথেীদর্ এেং 
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র্াদর্ করদেদছন কলযাণ এেং চার দিদনর মদধ্য র্াদর্ েযেস্থা কদরদছন োদিযর 

সম্ভার, প্রাথতনাকারীদির জন্য”। (সূরাহ হা-মীম আস-সাজিাহ্, আঃ ১০) 

মহান আল্লাহ র্া'য়ালা আমাদির জন্য পৃদথেীদর্ কযই পাহাড়সমূহ স্থাপন কদরদছন 
র্াদর্ও রদয়দছ নানাদেধ্ কলযাণ। কযমন আদম ইদর্পূদেত উদল্লে কদরদছ- এক সময় 
শুধু্ পাদন আর পাদনই দেিযমান দছল। আর আসমান ও জদমন একদত্র দমদশ দছদলা। 
কসই পাদনর উপর ভাসন্ত দছল শুধু্ মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালার আরশ্। অর্এে, কযদহর্ ু
পাদনরই জগৎ দছদলা র্েন, আর কসই পাদনরই কফনা কথদক তর্দর মাদ । আর এ াও 
স্পি কয, কফনা পাদনর উপর ভাসন্তই থাদক। সুর্রাং কফনার দনদচও পাদন। আর কসই 
কফনা কথদক তর্দর মাদ , কাদজই মাদ র দনদচও পাদন। অর্এে, পাদনর উপর র্ার 
কফনা কযমন ভাসমান থাদক, কর্মন মাদ ও ভাসমান থাকদে। কযদহর্ু, কসই মাদ র 
উপদরই সাজাদনা হদয়দছ পৃদথেী। অর্এে, নিীর কেউদয় কযমন কনৌকা আদন্দাদলর্ 
হয়, কর্মন পাদনর উপর থাকা পৃদথেীও আদন্দাদলর্ হদে এ াই স্বাভাদেক; ফদল 
আদন্দাদলর্ পৃদথেী ক্ষদনদকর কমত ো সফদরর জন্য উপদযাগী হদলও স্থায়ী েসোদসর 
জন্য উপদযাগী হদে না এ াও স্বাভাদেক। আর কসজন্যই মহান আল্লাহ র্ায়ালা 
পৃদথেীদর্ সুিৃঢ় পাহাড় স্থাপন কদরদছন কযন পৃদথেী আমাদির দনদয় আদন্দাদলর্ না 
হয়। মহান আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, “আর দর্দন পৃদথেীদর্ সুিৃঢ় পাহাড় স্থাপন 
কদরদছন, যাদর্ পৃদথেী কর্ামাদিরদক দনদয় আদন্দাদলর্ না হয়”। (সরূাহ্ নাহল, আঃ 
১৫) 

অর্এে, মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা এই পৃদথেী ও র্াদর্ পাহাড়সমূহ এেং োিয দ্রদেযর 
েযেস্থা কদরদছন মাত্র চার দিদনর মদধ্য। অর্ঃপর, দুই দিদন মহান আল্লাহ র্া'য়ালা 
দেশাল আকাশমন্ডলী কক সপ্তাকাদশ পদরণর্ কদরন। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন, 
“অর্ঃপর দর্দন আকাশ মন্ডলীদক দুই দিদন সপ্তাকাদশ পদরণর্ করদলন”। (সরূাহ 
হামীম আস-সাজিাহ, আঃ ১২) 
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আর এই দুই দিদনই মহান আল্লাহ র্া'য়ালা র্াাঁর ইদেমর্ আকাশদক সুসদির্ 

কদরন। কযমন মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন, “এেং প্রদর্যক আকাদশ র্াাঁর দেধ্ান 
চালু করদলন এেং আদম দনক ের্তী আকাশদক সুদশাদভর্ করলাম প্রিীপ মালা দ্বারা 
এেং করলাম সুরদক্ষর্। এ া পরাক্রমশালী, সেতজ্ঞানী আল্লাহর েযেস্থাপনা”। (সরূাহ 
হামীম আস-সাজিাহ, আঃ ১২) 

অন্য এক আয়াদর্ আল্লাহ্ র্ায়ালা েদলন, “আদম দনক ের্তী আকাশদক সুদশাদভর্ 
কদরদছ প্রিীপ মালা দ্বারা এেং র্াদিরদক কদরদছ শয়র্াদনর প্রদর্ দনদক্ষদপর উপকরণ 
এেং র্াদির জন্য প্রস্তুর্ করদেদছ জ্বলন্ত অদির শাদস্ত”। (সূরাহ মূলক, আঃ ০৫) 

অর্এে, পৃদথেী ও র্াদর্ পাহাড়সমূহ এেং োিয দ্রেয েযেস্থাকরণ কদরদছন চারদিদনর 
মদধ্য আর দুই দিদন আসমানদক সপ্তাস্তদর পদরণর্ কদর র্া সুসদির্ কদর 
সাদজদয়দছন। অথতাৎ মহান আল্লাহ র্ায়ালা আসমান ও জদমন সৃদিদর্ এেং র্ার মদধ্য 
পাহাড়-নিী, েৃক্ষ-রাদজ, োিয-দ্রেয েযেস্থাকরদণ মাত্র ছয় দিন সময় েযয় কদরদছন। 
(আল্লাহু আকোর) 

মহান আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন, “কর্ামাদির প্রদর্পালক আল্লাহ, দযদন আকাশমন্ডলী 
ও পৃদথেী ছয় দিদন সৃদি কদরন। অর্ঃপর দর্দন আরদশ সমুন্নর্ হন। দর্দনই দিেসদক 
রাদত্র দ্বারা আোদির্ কদরন যাদর্ র্াদির এদক অন্যদক দ্রুর্গদর্দর্ অনুসরণ কদর; 
আর সূযত, চন্দ্র ও নক্ষত্ররাদজ যা র্াাঁরই আজ্ঞাধ্ীন, র্া দর্দনই সৃদি কদরদছন। কজদন 
রাে, সৃদি ও আদিশ র্াাঁরই। মদহমাময় জগৎ সমূদহর প্রদর্পালক আল্লাহ” (সরূাহ 
আ'রফ, আঃ ৫৪)। আর এই সমস্ত দকছুর েযেস্থাপনা কদরদছন মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা 
র্ার োন্দাদির জন্য। মহান আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, “দর্দন পৃদথেীর সমস্ত দকছু 
কর্ামাদির জন্য সৃদি কদরদছন” (সূরাহ োকারাহ, আঃ ২৯)। আর মানুষদক আল্লাহ্ 
র্া'য়ালা সৃদি কদরদছন। অর্ঃপর আল্লাহ র্ায়ালা মানুদষর জন্য আদিশ কদর েদলন, 
“দর্দনই কর্া আল্লাহ, কর্ামাদির প্রদর্পালক। দর্দন েযর্ীর্ ককান ইলাহ নাই, দর্দনই 
সে দকছুর স্রিা; সুর্রাং কর্ামরা র্াাঁর ইোিার্ কর; দর্দন সেদকছুর র্ত্ত্বােধ্ায়ক” 
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(সরূাহ্ আনআম, আঃ ১০২)। আর কসই মানুষদক আল্লাহ র্ায়ালা সৃদি কদরদছন মাদ  

হদর্। আল্লাহ্ র্ায়ালা েদলন, “আদম মাদ  হদর্ কর্ামাদিরদক সৃদি কদরদছ, র্াদর্ই 
কর্ামাদিরদক দফদরদয় দিদো এেং র্া হদর্ পুনেতার কর্ামাদিরদক কের করদো” (সরূাহ 
ত্বহা, আঃ ৫৫)। অথতাৎ, কসই আয়াদর্র সাদথ অত্র আয়াদর্র ককান সংঘার্ কনই 
কযোদন আল্লাহ র্ায়ালা েদলদছন, “এবং দর্দন মানুষদক সৃদি কদরদছন পাদন হদর্” 
(সূরাহ ফুরকান, আঃ ৫৪)। ককননা আল্লাহ র্ায়ালা পাদন হদর্ সৃদি কদরদছন মাদ , 
আর মাদ  হদর্ সৃদি কদরদছন মানুষ। এ া আল্লাহ র্ায়ালার ক্ষমর্া এেং একদ  
দনিশতন। (আল্লাহু আকোর) 

মোন আল্লাে তায়ালার সৃতষ্টর ধারাবাতেকতা অনুোয়ী ও পৃতিবীর ভারসাময রক্ষা কণর 
প্রিম মানুষ বা মানুণষর আতদ তপতা েেরত আদম (আঃ) যক সৃতষ্টর তসদ্ধাি গ্রেে 
করণলন। আর কসই কথাই মহান আল্লাহ র্া’য়ালা উদল্লে কদরদছন। মহান আল্লাহ 
র্ায়ালা েদলন, “স্মরণ কর, যেন কর্ামার প্রদর্পালক দফদরশর্াদির েলদলন, ‘আদম 
পৃদথেীদর্ প্রদর্দনদধ্ সৃদি করদছ’। র্ারা েলদলা, আপদন দক কসোদন এমন কাউদক 
সৃদি করদেন, কয অশাদন্ত ঘ াদে ও রিপার্ করদে? আমরাই কর্া আপনার প্রশংসা 
কদর ও পদেত্রর্া কঘাষণা কদর। দর্দন েলদলন, দনশ্চয়ই আদম যা জাদন র্া কর্ামরা 
জাদনা না”। (সরূাহ োকারহ, আঃ ৩০)  

এোদন একদ  দেষয় হদলা- আল্লাহ র্ায়ালা যেন পৃদথেীদর্ র্াাঁর প্রদর্দনদধ্ সৃদির 

কথা দফদরশর্াদির জানাদলন র্েন দফদরশর্ারা েলদলা, আপদন দক কসোদন এমন 
কাউদক সৃদি করদেন কয অশাদন্ত ঘ াদে ও রিপার্ করদে?  

দফদরশর্াদির এই উদি দ্বারা কোঝা যাদে কয, র্ারা ইদর্পূদেত পৃদথেীদর্ এমন ককান 
জাদর্ সম্পদকত অদভজ্ঞর্া অজতন কদরদছ, যাদিরদক আল্লাহ র্ার প্রশংসা ও পদেত্রর্া 
কঘাষণা করার দ্বাদয়ত্ব দিদয় পাঠাদনার পদরও র্ারা আল্লাহর প্রিত্ত পরীক্ষায় কফল 
কদর, আল্লাহর ইোিার্ োি দিদয় অশাদন্ত ঘদ দয়দছ ও রিপার্ কদরদছ। আর কস 
জন্যই দফদরশর্াগণ অত্র উদি কদরদছন কয, র্ারা অশাদন্ত ঘ াদে ও রিপার্ করদে, 
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আমরাই আপনার প্রশংসা কঘাষণাকারী ও পদেত্রর্া কঘাষণাকারী। এ া দফদরশর্াদির 

পূেত অদভজ্ঞর্া না থাকদল দফদরশর্াগণ দনজ জ্ঞাদন ঐ উদিদ  করদর্ পারদর্া না। 
আর এই দেষদয় দফদরশর্াগণই উদল্লে কদরদছন। আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, “র্ারা 
েলদলা, আপদন মহান, পদেত্র, আপদন আমাদির যা দশক্ষা দিদয়দছন র্া ছাড়া আমাদির 
কর্া ককাদনা জ্ঞানই কনই। মূলর্ আপদন মহাজ্ঞানী ও প্রজ্ঞাময়।” (সূরাহ োকারাহ, 
আঃ ৩২)  

আর আল্লাহ র্া'য়ালা দফদরশর্াদির কসই দেষদয় দশক্ষা প্রিান কদরন নাই; যা কুরআন 
মাজীি কথদকই স্পি হয়। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন, “দনশ্চয়ই আদম (দসই জাদর্ 
সম্পদকত) যা জাদন র্া কর্ামরা জাদনা না”। (সূরাহ োকারহ, আঃ ৩০)  

আর মানে জাদর্র পূদেত কয জাদর্র পৃদথেীদর্ েসোস দছদলা র্া হদলা- জ্বীন জাদর্। 
আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “এেং এ ার র্থা মানুদষর পূদেত সৃদি কদরদছ জ্বীন, অর্ুযষ্ণ 
অদি হদর্”। (সূরাহ দহজর, আঃ ২৭) 

অর্ঃপর, হযরর্ আিম (আঃ) কক সৃদির করার জন্য মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা 
একদ  কাাঁিা মাদ র েল তর্দর করদলন। মাদ র কসই েলদ দর্ পৃদথেীর সকল স্থাদনরই 
দকছু কদর অংশ দছদলা। আর কসই মাদ গুদলা দছদলা কের্ সািা, দুধ্ সািা, লাদলমা 
সািা, হালকা কাদলা, কাদলা, শি-নরম, ভাদলা-মন্দ ইর্যাদি। আে ুমসূা (রাঃ) হদর্ 
েদণতর্ আদছ কয, নােী সাল্লাল্লাহ আলাইদহ ওয়া সাল্লাম েদলদছন: আল্লাহ র্া'য়ালা 
আিমদক (আঃ) এক মুদি মাদ  দ্বারা সৃদি কদরদছন যা দর্দন পৃদথেীর দেদভন্ন জদমন 
হদর্ মাদ  গ্রহণ কদরদছদলন। এ দহদসদেই আিদমর (আঃ) সন্তানদির রূপ ও রং 
দেদভন্ন রকম হদয়দছ। র্াদির মদধ্য ককহ হদয়দছ লাল, ককহ সািা, ককহ কাদলা এেং 
ককহ হদয়দছ অন্য রংদয়র। র্াদির মদধ্য োরাপও রদয়দছ, পদেত্র রদয়দছ এেং এর 
মাঝামাদঝও রদয়দছ। (মসুনাদি আহমাি ৪/৪০০; আে ু িাউি ৫/৬৭; দর্রদমযী 
৮/২৯০) 
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হযরর্ আেম (আঃ) কক কযভাদে সৃষ্টি করা শুরু হয় 

আল্লাহ র্া'য়ালা আিম (আঃ) কক সৃদির জন্য প্রথদম মাদ র একদ  েল তর্দর কদরন; 
র্েন সময়দ  দছদলা শুত্রোর োি আছর। আর আল্লাহ র্া'য়ালা র্াাঁর দনজ হাদর্ই 
হযরর্ আিম (আঃ)-দক সৃদি করার কাজ শুরু কদরন। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন, 
“যাদক আদম দনজ হাদর্ সৃদি কদরদছ”। (সূরাহ কছায়াি, আঃ ৭৫) 

হযরর্ আিম (আঃ) কক তর্দর করার মাদ দ  দছদলা গন্ধযিু পাঁচাকািা এেং পাঁচা কািা 
মাদ দক পাদন দমদশদয় কছদন কছদন আঠাদলা মাদ দর্ রুপান্তদরর্ কদর কনয়। কযমন 
কুমাররা মাদ র পাত্র তর্দরর পূদেত আঠাদলা মাদ  তর্দর কদর কনয়। আঠাদলা মাদ  
দিদয় মানুষ তর্দরর প্রসদে মহান আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “র্াদিরদক আদম সৃদি 
কদরদছ আঠাদলা মাদ  হদর্।” (সূরাহ ছফফার্, আঃ ১১) 

অর্ঃপর, কসই আঠাদলা মাদ র মানেদিহ তর্দর কদর করদে দিদয় শুষ্ক ঠনঠন করা 
হয়। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “আদম কর্া মানুষ সৃদি কদরদছ গন্ধযিু কাাঁদিা মাদ র 
শুষ্ক ঠনঠনা মাদ  হদর্”। (সূরাহ দহজর, আঃ ২৬) 

অথতাৎ, অত্র আয়াদর্র সাদথ কসই আয়াদর্র ককান সংঘষত যনই কযোদন মহান আল্লাহ 
র্া'য়ালা েদলদছন- “এেং দর্দন কাাঁিা হদর্ মানুষ সৃদির সচূনা কদরদছন” (সূরাহ 
সাজিা, আ: ৭)। ককননা, প্রথদম কাাঁিা মাদ  দিদয়ই আল্লাহ্ আিম (আঃ)-দক সৃদির 
সূচনা কদরদছন, পদর কসই মাদ দক কছদন আঠাদলা কদরদছন র্ৎপর কসই মাদ  দিদয় 
মানেদিহ তর্দর কদর শুদকদয় ঠনঠনা কদরদছন। আর কসই মানে কিহদ  দছদলা ষা  
হার্ লম্বা। হযরর্ আেু হুরায়রা (রাঃ) েদলন, আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, আল্লাহ্ 
র্া'য়ালা আিম (আ:) কক র্াাঁর দনজস্ব তিদহক গঠন ও আকাদরর উপর সৃদি কদরদছন, 
আর র্া ষা  হার্। (ছহীহ্ েুোরী, হাঃ ১৬২০) 

আল্লাহ র্া'য়ালা আিম (আঃ) এর কিহ তর্দর কদর আদিশ প্রিান করদলন, হও ফদল 
কস চামড়া-দগাস্ত সম্পূণত মানুষ হদয় কগদলন। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “দর্দন র্াদক 
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মাদ  হদর্ সৃদি কদরদছন; অর্ঃপর র্াদক েলদলা, হও; ফদল কস (চামড়া-দগাস্ত সম্পূণত 

মানুষ) হদয় কগদলা”। (সূরাহ আদল-ইমরান, আঃ ৫৯) 

অর্ঃপর মহান আল্লাহ র্া'য়ালা র্ার দভর্র রূহ ফুাঁদক দিদলন। আল্লাহ্ র্া'য়ালা 
েদলন- “এেং র্াদর্ ফুাঁদক দিদয়দছন র্ার রূহ হদর্”। (সূরাহ সাজিা, আঃ ০৯) 

এোদন আিম (আঃ) কক সৃদির পদ্ধদর্র সাদথ কুরআন মাজীদির ঐ আয়াদর্র সদে 
সাংঘদষতক নয়; কযোদন আল্লাহ র্া'য়ালা েদলদছন- “আদম কর্া মানুষদক সৃদি কদরদছ 
দমদলর্ শুক্রদেন্দু হদর্” (সূরাহ িাহর, আঃ ০২)। 

ককননা আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “আর কাাঁিা হদর্ মানুষ সৃদির সচূনা কদরদছন, 
অর্ঃপর দর্দন র্ার েংশ উৎপন্ন কদরন র্ুে র্রল পিাদথতর দনযতাস হদর্”। (সূরাহ 
সাজিা, আঃ ০৮) 

অর্এে পরাক্রমশালী মহান আল্লাহ র্া'য়ালা প্রথদম হযরর্ আিম (আঃ)-দক সৃদি 
কদরদছন। অর্ঃপর কযই পদ্ধদর্দর্ মহান আল্লাহ র্ায়ালা হযরর্ আিম (আঃ)-দক 
সৃদি কদরদছন কসই পদ্ধদর্র একদ  পযাদকজ মহান আল্লাহ র্া'য়ালা তর্দর কদরদছন। 
অথতাৎ, পাঁচা কাাঁিা মাদ  আঠাদলা মাদ দর্ রুপান্তদরর্; আঠাদলা মাদ দক শুষ্ক ঠনঠনা 
মাদ দর্ রুপান্তর, সেদশদষ মানেদিদহ রুপান্তর এেং কসই মানেদিদহ রি, কগাস্ত ও 
চামড়াদর্ পদরদেিন। অর্ঃপর, র্াদর্ রূহ প্রিান কদর মহান আল্লাহ র্া'য়ালা দনজ 
ক্ষমর্া েদল একদ  পযাদকজ তর্দর কদরদছন। যার নাম দিদয়দছন 'নুত্বফাহ্' র্থা 
শুক্রদেন্দু ো শুক্রানু। আর কসই শুক্রাণুদক মহান আল্লাহ র্া'য়ালা হযরর্ আিম 
(আঃ)-এর পৃষ্ঠদিদশর কমরুিদন্ডর হাদড়র সদে দনপুেভাদে যিু কদরন। অর্ঃপর, 
মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা হযরর্ আিম (আঃ)-দক জান্নাদর্র অংদশ, যা মূল জান্নাদর্র 
প্রধ্ান ফ দকর োইদরর এক অংশ দেদশষ, দেশাল োগান ো জান্নাদর্ রাদেন। কযোদন 
হযরর্ আিম (আঃ) েসোস করদেন। দকন্তু কসোদন র্াাঁর ককান দনজ জার্ীয় সেী 
কনই। মহান আল্লাহ র্া'য়ালা র্াাঁর এই অভাে িূর করার েযেস্থা কদরন। 
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একদিন হযরর্ আিম (আঃ) দনদ্রােস্থায় দছদলন, এমন সময় আল্লাহ র্া'য়ালা দনজ 

ক্ষমর্া েদল হযরর্ আিম (আঃ) এর পাাঁজদরর একদ  হাড় র্থা হাদড়র উপািান 
কথদক হযরর্ হাওয়া (আঃ)-দক সৃদি কদরন এেং র্াাঁদক হযরর্ আিম (আঃ)-এর 
দচরসদেনী কদর কিন। কযন হযরর্ আিম (আঃ) র্াাঁর সেলাদভ শাদন্ত ও সুে কভাগী 
হদর্ পাদরন। মহান আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “কহ মানুষগণ! কর্ামরা কর্ামাদির 
প্রদর্পালকদক ভয় কর দযদন কর্ামাদিরদক এক েযদি হদর্ই সৃদি কদরদছন ও দযদন 
র্া হদর্ র্ার স্ত্রী সৃদি কদরন”। (সূরাহ দনসা, আ: ০১) 

অর্এে, নারী ও পুরুদষর দমদলর্ পদ্ধদর্ র্থা সংগদমর মাধ্যদম আল্লাহ র্া'য়ালা েহু 
নর-নারী পৃদথেীদর্ ছদড়দয় দিদয়দছন। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “দযদন র্াদির দুইজন 
হদর্ েহু নর-নারী ছদড়দয় কিন”। (সূরাহ দনসা, আঃ ০১) 

অথতাৎ, আল্লাহ র্া'য়ালা হযরর্ আিম (আ:)-দক মানুষ জাদর্র প্রথম সৃদি পদ্ধদর্ 
অনুযায়ীই সৃদি কদরদছন, আর র্া হদর্ মা হাওয়া (আঃ)-দক সৃদি কদরদছন। কযদহর্ু 
র্ারাই মানে জাদর্র সৃদির শুরু, কসদহর্ু েযদর্ক্রম দহদসদেই 'মানুষ সৃদি' পদ্ধদর্ 
অনুযায়ী আল্লাহ র্া'য়ালা র্াদিরদক সৃদি কদরদছন। অর্এে কৃষক ও জদমন যেন 
আল্লাহ র্া'য়ালা সৃদি সম্পূণত করদলন র্থা কৃষক দহদসদে হযরর্ আিম (আঃ) ও 
জদমন দহদসদে মা হাওয়া (আঃ) কক যেন আল্লাহ্ র্া'য়ালা সৃদি সম্পণূত করদলন; 
ককননা আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “কর্ামাদির স্ত্রীরা হদলা কর্ামাদির শস্যদক্ষত্র” (সূরাহ 
োকারহ, আঃ ২২৩)। র্েন জদমদন ফসল ফলাদনার প্রদক্রয়া দহদসদে মহান আল্লাহ্ 
র্া'য়ালা পুরুষদির কমরুিদণ্ডর কশষাংদশর হাাঁড়, যাদক লাম্বার ভাদ তব্রা (lumbar 
vertebrae) েলা হয়, র্াদর্ েীজভান্ডার দহদসদে মানুষ সৃদি প্রদক্রয়ার কসই 
পযাদকজদ  র্থা 'নুর্ফাহ্' দনপুনভাদে যিু কদরদছন। অর্ঃপর, কমরুিদন্ডর 
দেদশষাংশ লাম্বার ভাদ তব্রা হদয় যায় রূহহীন 'নুর্ফাহর' প্রথম োসস্থান। নুর্ফাহ 
যদিও একদ  পুরুষ দশশুর জন্ম কথদকই র্ার কমরুিদন্ডর দেদশষ অংশ লাম্বার ভাদ তব্রা-
কর্ অেস্থান কদর, র্দে র্া কসই পুরুষ দশশুর প্রাপ্তেয়ষ্ক হওয়ার পূেত মুহূর্ত পযতন্ত 
েুেই পার্লা পাদন দহদসদে সংযুি হদয় থাদক। আর এ প্রাপ্ত েয়স্ক হওয়ার পূেত মুহূর্ত 
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পযতন্ত শুধু্ কস শদিই সঞ্চয় কদর থাদক। অথতাৎ, যদি পুরুদষর প্রাপ্ত েয়স শুরু হয় 

১৪-১৫ েছদর, কসই ১৪-১৫ েছর নুর্ফাহ্ শুধু্ 'দরজাভত শদি' প্রস্তুর্ কদর। 

আর পুরুষ যেন পানাহার কদর কসই পানাহাদরর শদির দেদশষ দনযতাস ুকু নুর্ফাহ'র 
কসই দরজাভত শদিদর্ সঞ্চয় হদর্ থাদক। ফদল দিদন দিদন দেদশষ পাদন আঠাদলা 
এেং মূল সািা রঙদয় রূপান্তদরর্ হদর্ থাদক, একই সাদথ কসই দেদশষ পাদন েৃদদ্ধ 
হদর্ থাদক। কসই পাদনদর্ ভাসদর্ থাদক অসংেয 'নুর্ফাহ'। নুর্ফাহ গুদলা সাধ্ারণর্ 
দুই ধ্রদণর হদয় থাদক- ১. েুেই ক্ষুদ্র (নুর্ফার্ছু ছুগরা)। ২. েুেই ক্ষদু্র কথদক এক ু 
েড় (নুর্ফার্ুল কুেরা), যা অন্যান্য 'নুর্ফাহ' কথদক হৃি-পুি ও চলাচল দ্রুর্গামী। 
অথতাৎ, পুরুদষর কমরুিদন্ডর হাদড়র দেদশষাংশ 'লাম্বার ভাদ তব্রা' অংদশ মানেদিহ 
নুর্ফাহ্ রাোর প্রথম ও প্রধ্ান স্থান। 

এ প্রসদে মহান আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “স্মরণ কর, কর্ামার প্রদর্পালক আিম 
সন্তাদনর পৃষ্ঠদিশ হদর্ র্ার েংশধ্রদক কের কদরন” (সূরাহ আরফ, আঃ ১৭২)। 
অর্এে, আল্লাহ র্া'য়ালা পূেত কথদকই পুরুষদির কমরুিদন্ডর হাদড়র কসই দেদশষাংদশ 
"নুত্বফাহ"র মাযী (এক ধ্রদণর পাদন দেদশষ) সংযুি কদর দিদয়দছন। যেনই কসই 
পুরুষ ককান হালাল ও উত্তম োিয পানাহার কদর, র্েনই কসই মাযী দিদন দিদন েৃদদ্ধ 
হদর্ থাদক ও একই সাদথ কসই মাযীর দসংহভাগ আঠাদলা ও মূল সািা রঙ এ 
রূপান্তদরর্ হদর্ থাদক। এোদন পানাহাদরর জন্য হালাল ও উত্তম োিয শর্ত করা 
হদয়দছ। কারণ, হারাম োিয দ্বারা গদঠর্ কিহ জাহান্নাদমর জ্বালানী হদে। আর উত্তম 
োিয শর্ত করা হদয়দছ র্ার একদ  কারণ এই কয, দকছু দকছ ুোিয আদছ যা হালাল, 
দকন্তু েযদির শরীর অনুযায়ী র্া অনুত্তম। 

আোর দকছু দকছু োোর আদছ যা কেদল মাযীর উন্নদর্র পদরেদর্ত অেনদর্ই হদে। 
ফদল কসই েযদি কযৌন করাদগ আক্রান্ত হদে। ফদল কযৌন করাদগ আক্রান্ত হওয়া েযদির 
দেোদহর্ জীেদন অসুেী হয় এেং কনর্ৃদত্বর ভার সংসাদর পুরুদষর হাদর্ না কথদক 
অদধ্কাংশ সময়ই স্ত্রীর হাদর্ চদল যায়। অথচ, আল্লাহ্ র্া'য়ালা পুরুদষর উপর নারীর 
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কর্ৃত্ব হারাম কদর দিদয়দছন। আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলদছন- “পুরুষ নারীর কর্তা, কারণ 

আল্লাহ র্াদির এক-দক অপদরর উপর কেষ্ঠত্ব িান কদরদছন” (সূরাহ দনসা, আঃ 
৩৪)। সংসাদর নারী কনর্ৃত্ব দ্বারা র্থা স্বামী স্ত্রীর আনুগদর্যর িরুন, সংসার হারাম 
পদ্ধদর্ অনুযায়ী পদরচাদলর্ হয় এেং কসোদন শয়র্ান েুে সহদজই কুমন্ত্রণা দিদর্ 
পাদর। কযমন- হারাম ইনকাদমর উৎসাহ প্রিান, কম ইনকাদমর জন্য ভৎতসনা ইর্যাদি। 
র্ৎপর র্ারা সকদলই ইোয় কহাক আর অদনোয় কহাক শয়র্াদনর পিাঙ্ক অনুসরণ 
কদর থাদক। যার কারদণই মহান আল্লাহ র্া'য়ালা মানুষদক হালাল ও উত্তম 
পানাহাদরর আদিশ প্রিান কদরদছন। 

আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “কহ মানেজাদর্, পৃদথেীদর্ যা দকছু হালাল ও পদেত্র োিযেস্তু 
রদয়দছ র্া হদর্ কর্ামরা আহার কর এেং শয়র্াদনর পিাঙ্ক অনুসরণ কদরা না; দনশ্চয় 
কস কর্ামাদির প্রকাশ্য শত্রু” (সূরাহ োকারহ, আঃ ১৬৮)। মূল কথা, পানাহাদরর 
সাদথ নুর্ফাহর মাযী উন্নীর্ হওয়ার দেষয়দ  ওতণপ্রাত ভাদে জদড়র্। কযমন েৃদির 
সদে জদমদনর ফসদলর, কৃষদকর সদে জদমদনর। কর্মদন নুর্ফাহ'র মাযীর সাদথ 
পানাহাদরর। পানাহাদরর মাধ্যদমই নুর্ফাহ'র মাযী সদক্রয় ও শদিশালী হদয় থাদক। 
ককান েযদি একাধ্াদর দকছুদিন অনাহাদর থাকদল কসই েযদি স্ত্রী সংগদম অক্ষম হদয় 
পড়দে। যদিও কস দকছু দিন, দকছু সময় স্ত্রী সংগদম দকছু সক্ষম থাকদর্ পাদর, র্দে 
র্া পূদেতর দরজাভত শদি সঞ্চদয়র কারদণই। অর্ঃপর, কযদহর্ ুঅপ্রাপ্ত েয়স্ক পুরুষ 
েযদি প্রাপ্ত েয়স্ক হওয়া পযতন্ত দরজাভত শদি সঞ্চয় করদর্ থাদক। কসদহর্ু প্রাপ্ত েয়স্ক 
হদলই র্ার দচহ্ন সেতপ্রথম স্বপ্নদিাদষর মধ্য দিদয়ই হদয় থাদক। হযরর্ আলী (রাঃ) 
েদলন- আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর উদিদ  ভাদলাভাদেই স্মরণ আদছ; স্বপ্নদিাদষর পর 
পর ইয়াদর্ম কনই এেং সারা দিন রার্ নীরে থাকাও কনই। অথতাৎ, র্ার জন্তুদির 
মদর্া োওয়া, ঘুম এেং মলর্যাগ কনই। র্াদক উদল্লেদযাগয দকছু করদর্ হদে; কয 
কাদজ আল্লাহর সন্তুদি আদছ। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ দনসার ৬ নং আয়াদর্র 
আদলাচনায়, পৃঃ ২৮৬) 



তাওহীদ আল ইবাদাহ 

 

ইমাম ইেদন কাসীর (রদহ:) েদলন- প্রাপ্ত েয়দসর পদরচয় র্েনই পাওয়া যায় যেন 

এক দেদশষ প্রকাদরর স্বপ্ন কিো যায় এেং এক দেদশষ প্রকাদরর পাদন র্ীব্র কেদগ 
কের হয়। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ দনসার ৬ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, 
পৃ:২৮৬) আর প্রাপ্ত েয়স্ক হওয়ার সমসামদয়ক সমদয়ই এক দেদশষ প্রদক্রয়ায় মাযী 
পুরুষাদের দনক ের্তী স্থাদন অেস্থান কদর। সম্ভের্ র্া অন্ডদকাদষর দেদচ দহদসদে 
পদরদচর্। র্দে পুরুষাদের দনক ের্তী স্থাদন সেতােস্থায় মাযীর অেস্থান থাদক, দকন্তু 
কসই স্থানই কয প্রথম, প্রধ্ান ো একমাত্র এমন ধ্ারণা সদঠক হদে না। কারণ, কুরআন 
মাজীি দ্বারা মাযীর প্রথম ও প্রধ্ান স্থান প্রমাদণর্ হয় পুরুদষর পৃিদিশ যা লাম্বার 
ভাদ তব্রা দহদসদে পদরদচর্। আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “স্মরণ কর, কর্ামার প্রদর্পালক 
আিম সন্তাদনর পৃিদিশ হদর্ র্ার েংশধ্রদক কের কদরন”। (সূরাহ আরফ, আঃ 
১৭২) 

কসই দেদশষ মাযী া হদলা এক প্রকাদরর দেদশষ পাদন, যা আঠাদলা সািা, আর কসই 
মাযীর দসংহভাগ আদরা আঠাদলা ও গাঢ় সািা। কসই অংশ ুদক অসংেয নুর্ফাহ, 
আর কসই নুর্ফাহর- দুইদ  প্রকাদরর একদ  হদলা েুেই ক্ষুদ্র; মাযীদর্ এই প্রকার 
নুর্ফাহ্ই অদধ্ক। ২য় প্রকার নুর্ফাহ েুেই ক্ষুদ্র কথদক এক ু েড়, যা অন্যান্য 
নুর্ফাহ্ কথদক হৃি-পুি ও চঞ্চল, দ্রুর্গামী। যা আদম পূদেত আদলাচনা কদরদছ। আর 
এই ২য় প্রকার নুর্ফাহ কথদকই সন্তান তর্দর হদয় থাদক। মাযীর কসই দসংহভাগ 
অংদশ প্রথম প্রকার নুর্ফাহ'র র্ুলনায় ২য় প্রকাদর নুর্ফাহ্ েুেই কম থাদক। 
(আল্লাহই অদধ্ক জাদনন) 

যেন ককান পুরুষ কলাক স্ত্রীদলাদকর সাদথ সংগদম দলপ্ত হয়, র্েন কসই নুর্ফাহ সমহূ 
পুরুষাদের মাধ্যদম স্ত্রীদলদের মদধ্য প্রদেশ কদর। আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “আদম কর্া 
মানুষদক সৃদি কদরদছ, দমদলর্ শুক্র দেন্দু হদর্” (সূরাহ ইনসান, আঃ ০২)। এোদন 
একদ  দেষয় উদল্লদের্ হদয়দছ র্া হদলা- “দমদলর্ শুক্রদেন্দু” অথতাৎ পুরুষদলাদকর 
শুক্রানু ও স্ত্রীদলাদকর দডম্বাণু দমদলর্ হদয়-‘নুর্ফাদর্ন আমশাজ’ হদয়দছ। অর্এে, 
এ াও স্পি কয- পুরুষ কলাদকর কযমন নুর্ফাহ ো শুক্রানু আদছ কর্মন স্ত্রীদলাদকরও 
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নুর্ফাহ্ ো দডম্বাণু আদছ। র্দে পুরুষ নুর্ফাহ হদলা ফসদলর েীজ েপন করা আর 

স্ত্রী নুর্ফাহ হদলা র্া গ্রহণ করা এেং েীদজর চারা উিগর্ হোর জন্য নুর্ফাহ উেতর 
রাো। অথতাৎ হৃি-পুি, চঞ্চল ও দ্রুর্গামী শুক্রানুগুদলা পুরুষাে কথদক দ্রুর্গদর্দর্ 
কেদরদয় প্রথম প্রকাদরর শুক্রানু কথদক দ্রুর্গদর্দর্ স্ত্রীদলদের দডম্বানুর সদে দমদের্ 
হয়। যদি ২য় প্রকাদরর একদ  শুক্রানু স্ত্রীদলাদকর একদ  দডম্বাণুদর্ স্পশত কদর, আর 
র্েনই যদি স্ত্রীদলদে আল্লাহর আদিদশ পরের্তী শুক্রানু প্রদেদশর পদথ পিতা নাদমদয় 
কিয় র্থা একদ  শুক্রানু ও একদ  দডম্বানু একদত্রর্ হওয়ার পর শুক্রানু ও দডম্বানু 
উভয় উভদয়র আঘাদর্ কফাঁদ  দমদলর্ হদয় যায় এেং আল্লাহর আদিদশ পরের্তী শুক্রানু 
প্রদেদশর পদথ পিতা নাদমদয় কিয়; র্থা দভর্দর অেদস্থর্ শুক্রানু আধ্াদর পদরদেদির্ 
হদয় যায়, র্েন আল্লাহ্ র্া'য়ালা কসই শুক্রানু ও দডম্বানুর দমদের্ শুক্র দেন্দুদক র্থা 
নুর্ফাদর্ন আমশাজ কথদক সন্তান সৃদি কদরন। (আল্লাহু আকোর) 

আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন, “আদম দক কর্ামাদির র্েু পাদন হদর্ সৃদি কদরদন? অর্ঃপর, 
স্থাপন কদর এক দনরাপি আধ্াদর”। (সূরাহ মুরছালার্, আঃ ২০-২১)  

ইমাম ইেদন কাসীর (রদহ:) েদলন- শুক্র, যা র্ীব্র কেদগ কের হয় এমন পাদন, যা 
পুরুদষর পৃিদিশ হদর্ ও নারীর েক্ষদিশ হদর্ কের হয়। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, 
সূরাহ ম'ুদমনূদনর ১৪ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, েন্ড ৫ম, পৃঃ ৩২) 

অর্এে, পুরুষদলাদকর শুক্রানুর প্রথম দনরাপি স্থান হদলা স্ত্রীদলাদকর মধ্যের্তী পুরুষ 
শুক্রানুদক দনদয়। অর্ঃপর কসোন কথদক স্ত্রী দডম্বানু মার্ৃগদভত স্থানান্তদরর্ হয়। 

জানা প্রদয়াজন: যদি পুরুষদলদের ২য় প্রকার নুর্ফাহ র্থা শুক্রানুর একদ  স্ত্রীর 

নুর্ফাহ র্থা স্ত্রী শুক্রাণ ুো দডম্বানুদর্ স্পশত কদর এেং শুক্রানু ও দডম্বাণু আঘার্ কলদগ 
ফানা ো একাকার হদয় যায়, র্দে কসই দমদলর্ শুক্রানু কথদক ো নুর্ফার্ীন আমশাজ 
কথদক একদ  সন্তান জন্ম কিদে। আর যদি পুরুষদলদের ২য় প্রকাদরর একাদধ্ক ো 
এদকর অদধ্ক নুর্ফাহ স্ত্রীদলদের একাদধ্ক ো এদকর অদধ্ক নুর্ফাহ'কর্ আঘার্ 
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কদর ো উভয় নুর্ফাহ'ই একাকার হদয় যায়, র্দে কসই নুর্ফাহ সমূহ কথদক এদকর 

অদধ্ক সন্তান হদে। যা জমজ সন্তান (দুজনই পুরুষ অথো দুজনই নারী) জন্ম কিদে। 
অথতাৎ, পুরুষদলে কথদক ২য় প্রকাদরর নুর্ফাহ ো নুর্ফার্ুল কুেরা কযমন একাদধ্ক 
থাদক ো একাদধ্ক দ্রুর্ গদর্দর্ কছাদ , দঠক কর্মদনই স্ত্রীদলে কথদকও একাদধ্ক 
নুর্ফাহ্ আগন্তুক নুর্ফাহদির সদে দমদলর্ হওয়ার অদপক্ষায় থাদক। (আল্লাহই অদধ্ক 
জাদনন) 
 

আেম সন্তাদনর সৃষ্টি হদয়দছ নুর্ফাহ্ হদর্ 

মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা আিম (আঃ)-এর সন্তানদিরদক দমদলর্ নুর্ফাহ হদর্ সৃদি 
কদরদছন। দমদলর্ নুর্ফাহ র্থা পুরুষ কলাদকর শুক্রাণু ও নারীদলাদকর শুক্রানু ো 
দডম্বানু। হযরর্ ইেদন আব্বাস (রাঃ) েদলন- আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, পুরুদষর 
েীদযতর রং সািা ও গাঢ় হয় এেং নারীর েীদযতর রং হলদি ও র্রল হয়। এ দুদয়র 
মদধ্য যা উপদর এদস যায়, র্ার উপদর সন্তান পুত্র ও কন্যা হদয় থাদক এেং আকার 
ও অনুরূপর্াও র্ার উপর দনভতর কদরই হয়। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ আদল 
ইমরাদনর ৯৩ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, েন্ডঃ ৪থত, পৃঃ ১১৯) 

জানা প্রদয়াজন: এমনও হদয় থাদক কয, ককান ককান সময় উভদয়র েীযতই দকছু 
কদর ওপদর এদস থাদক, ফদল একই গদভত জমজ দুই সন্তান এক পুত্র ও এক কন্যা 
জন্ম দনদয় থাদক। (আল্লাহ আকোর)। উদল্লদের্ হািীদসর সদে কসই আয়াদর্র ককান 
সংঘার্ কনই কযোদন আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলদছন- “আকাশমন্ডলী ও পৃদথেীর 
আদধ্পর্য আল্লাহরই। দর্দন যা ইো র্াই সৃদি কদরন। দর্দন যাদক ইো কন্যা সন্তান 
িান কদরন এেং যাদক ইো পুত্র সন্তান িান কদরন, অথো িান কদরন পুত্র ও কন্যা 
উভয়ই এেং যাদক ইো র্াদক কদর কিন েন্ধযা; দর্দন সকল দকছু জাদনন, 
সেতশদিমান”। (সরূাহ শূরা, আঃ ৪৯-৫০) 
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ককননা পুত্র ও কন্যা িান হদলা মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালার ক্ষমর্া। কযদহর্ু র্া আল্লাহর 

ক্ষমর্া, কসদহর্ু নারী পুরুদষর েীযত উপদর েীযত আসা ো দনদচ নামা র্াও মহান 
আল্লাহ র্া'য়ালারই ইংদগদর্ হদয় থাদক। 

মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “প্রদর্যক নারী যা গদভত ধ্ারণ কদর এেং জরায়দুর্ যা 
দকছু কদম ও োদড় আল্লাহ র্া জাদনন এেং র্ার দেধ্াদন প্রদর্যক েস্তুরই এক দনদিতি 
পদরমাণ আদছ। যা অিৃশ্য ও িৃশ্যমান দর্দন র্া জাদনন; দর্দন মহান, সদেতাচ্চ 
মযতািাোন। (সূরাহ রাি, আঃ ৮-৯)  

মহান আল্লাহ র্া'য়ালার ক্ষমর্াসমূদহর মদধ্য এদ ও একদ  কয, দর্দন একদ  মানে 
কিদহই (যেন র্া মার্ৃগদভত গদঠর্ করা হয় র্েন) উভয় নুর্ফাহ র্থা শুক্রানু ও 
দডম্বানু যথাযথ স্থাদন স্থাপন করদর্ পাদরন। পদর র্া ককান এক দেদশষ প্রদক্রয়ায় 
দমদলর্ হদয় মার্ৃগদভতর প্রদেদশর সক্ষমর্া িান কদরন এেং র্া হদর্ সন্তান জন্ম লাভ 
কদর থাদকন। কযমন মাদরয়াম দেনদর্ ইমরান (আঃ) এর কক্ষদত্র হদয়দছল। মহান 
আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “মাদরয়াম েলদলা, ককমন কদর আমার পুত্র হদে, যেন 
আমাদক ককাদনা পুরুষ স্পশত কদরদন এেং আদম েযদভচাদরণীও না? কস (দজেরাইল 
আঃ) েলদলা- এরূপই হদে। কর্ামার প্রদর্পালক েদলদছন এ া আমার জন্য সহজ 
সাধ্য”। (সরূাহ্ মাদরয়াম, আঃ ২০-২১) 

দপর্া েযর্ীর্ মাদরয়াম (আ:) এর সন্তান গ্রহদণ র্ৎকালীন অদনক ইহুদি আদলমই 
অদেোস কদর। একদিদনর ঘ না- োয়র্ুল মুকািাদসর একজন আদলম যার নাম 
দছল ‘ইউসুফ নািার’। দর্দন মাদরয়াম (আঃ) এর আত্মীয়ও দছদলন। মাদরয়াম (আ:) 
এর গভত যেন প্রকাশ কপদয় কগল র্েন ইউসুফ নািাদরর ভয়ানক সদন্দদহর সৃদি 
হদলা কারণ, একদিদক অদেোদহর্ নারীর গভতধ্ারণ অন্যদিদক মাদরয়াদমর পাক-
পদেত্রর্া, িীনিারী, ইোির্ গুজারী ইর্যাদি। যা োয়র্ুল মুকািাদসর প্রদর্যক োদিমই 
ভাদলাভাদে অেগর্ দছদলন। ভয়ানক সংশয় ও সমস্যার মদধ্য একদিন ইউসুফ 
নািার মাদরয়াম (আঃ) কক েলদলন- “কহ মাদরয়াম! আদম আপনাদক এক া কথা 
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দজদজ্ঞস করদো, র্ার উত্তর িাদন র্াড়াহুড়া না কদর দেদশষ দচন্তা-েুদদ্ধর দ্বারা উত্তর 

দিদেন। 
মাদরয়াম (আঃ) দজজ্ঞালা করদলন: কসই কথাদ  দক? 
ইউসুফ নািার েলল: িানা েযদর্দরদক েৃক্ষ, েীজ েযদর্দরদক ফসল জন্মাদর্ পাদর 
দক? দপর্া েযদর্দরদক পুত্র হদর্ পাদর দক? 
মাদরয়াম (আঃ) র্ার ইদের্ েুঝদর্ কপদর উত্তর িাদন েলদলন: আপনার প্রশ্ন, িানা 
েযদর্দরদক েৃক্ষ এেং েীজ েযদর্দরদক ফসল জন্মাদর্ পাদর দক? আতম বতল, আল্লাহর 
ক্ষমর্াদর্ র্া দনশ্চয়ই হদর্ পাদর; আল্লাহ্ র্া'য়ালা সেতপ্রথম েৃক্ষ ও ফসদলর গাছ 
িানা ও েীজ েযদর্দরদকই সৃদি কদরদছদলন। আপনার প্রশ্ন দপর্া েযদর্দরদক পুত্র হদর্ 
পাদর দক? এ াও দনশ্চয়ই হদর্ পাদর। আল্লাহ্ র্া'য়ালা আিম কক দপর্া-মার্া 
েযদর্দরদক সৃদি কদরদছদলন”। 
ইউসুফ নািার মাদরয়াম (আঃ)-এর উত্তদর পূণত সন্তুি আস্থাোন হদলন এেং র্াাঁর 
সকল কথা মদন প্রাদণ দেোস করদলন। (র্াফসীর ইেদন কাসীর, েন্ডঃ ৩, পৃঃ ১১৬; 
র্াদরে-ই-ইসলাম, ২য় েন্ড, পৃঃ ৪৮৮)  

কুরআন মাজীণদও মহান আল্লাহ র্ায়ালা মাদরয়াম (আ:) এর কথা া উদল্লে কদরদছন। 
মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “আল্লাহর দনক  দনশ্চয়ই ঈসার িৃিান্ত আিদমর িৃিান্ত 
সিৃশ।” (সরূাহ্ আদল ইমরান, আঃ ৫৯) 

অর্এে, েযদর্ক্রমী দহদসদে মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা একদ  মানেদিদহ উভয় প্রকার 
নুর্ফাহ িান করদর্ সক্ষম, এ া মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালার ক্ষমর্া সমূদহর একদ । 
র্দে একথাও স্পি কয, কসই েযদর্ক্রমী েযদিদক অেশ্যই অেশ্যই দ্বীনিার ও 
র্াকওয়া অেলম্বনকারী েযদি হদর্ হদে যার েযাপাদর এমন েযদভচাদরর সম্ভােনা 
কনই। কযমন- ইউসুফ নািার দচন্তায় পদড়দছদলন মাদরয়াদমর দ্বীনিাদর, র্াকওয়া ও 
ইোির্ গুজারী কিদে এেং মাদরয়াম (আঃ) এর গদভত দপর্া েযর্ীর্ সন্তান কিদে। 
জানা প্রদয়াজন কয, ঈসা (আঃ)-এর পদর দপর্া েযর্ীর্ পুত্র জন্ম কনদেন দক? নাদক 
কনদেন না? - এ া আল্লাহ্ র্ায়ালাই অদধ্ক জাদনন। 
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আমার আদলাচনার মূল দেষয় হদলা আল্লাহ র্া'য়ালা ইদে করদল, একদ  মানেদিদহ 

উভয় প্রকার নুর্ফাহ িান কদর র্াদর্ সন্তান িান করদর্ পাদরন। এদর্ ের্তমান 
সাণয়ন্স সমথতন দিদলও; না দিদলও। দকন্তু র্া েেুই েযদর্ক্রম। 

র্া েযর্ীর্ স্বাভাদেক প্রদক্রয়া হল- উভয় নুর্ফাহ ো শুক্র হদর্ আল্লাহ র্া'য়ালা 
আিম সন্তান সৃদি কদরন। আর র্া কদরন দমদলর্ শুক্রাণদুক মহান আল্লাহ র্া'য়ালা 
মার্ৃগদভত দনরাপি আধ্াদর দিদয় যা আদম পূদেতও উদল্লে কদরদছ। আল্লাহ র্া'য়ালা 
েদলন- “অর্ঃপর আদম র্াদক শুক্রদেন্দু রূদপ স্থাপন কদর, এক দনরাপি আধ্াদর”। 
(সূরাহ ম'ুদমনুন, আঃ ১৩) 

অর্ঃপর, আল্লাহ র্া'য়ালা কসই শুক্রদেন্দুদক পদরণর্ কদরন আলাদক। আল্লাহ 
র্া'য়ালা েদলন-“পদর আদম শুক্রদেন্দুদক পদরণর্ কদর আলাদক” (সূরাহ মূ'দমনুন, 
আঃ ১৪)। আলাক হদলা- লাল রংদয়র একদ  লম্বা 'রিদপন্ড'। যা দমদলর্ শুক্রাণু 
হদর্ রূপান্তদরর্ হদয় ৪০ দিদন লাল রংদয়র একদ  লম্বা রিদপদন্ড পদরণর্ হয়। 

আর কসই আলাকদক মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা ‘মুদ্বদগাহ্’ কর্ পদরণর্ কদরন। আল্লাহ 
র্া'য়ালা েদলন- “অর্ঃপর আলাকদক পদরণর্ কদর মুদ্বদগাহ্ কর্” (সূরাহ ম'ূদমনুন, 
আ: ১৪)। মুদ্বদগাহ হদলা- কগাস্ত, দপন্ড। যা লম্বা, রিদপন্ড কথদক রূপান্তদরর্ হদয় 
৪০ দিদন কগাস্ত দপদন্ড পদরণর্ হয়। 

র্ৎপর কসই মুদ্বদগাহ্ কক মহান আল্লাহ র্া'য়ালা ‘ই'কজ্বামা’ কর্ পদরণর্ কদরন। 
মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “এেং, কগাস্ত দপন্ডদক পদরণর্ কদর ই'কজ্বামা কর্” 
(সরূাহ্ মু'দমনুন, আ: ১৪)। ই'কজ্বামা হদলা- অদস্থ। র্থা মাথা, হার্, পা, হাড়, দশরা-
উপদশরা ইর্যাদি। মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা কসই কগাস্ত দপন্ডদক ৪০ দিদন অদস্থ তর্দর 
কদরন। (আল্লাহু আকের) অর্ঃপর, মহান আল্লাহ র্া'য়ালা অদস্থদক কগাস্ত দ্বারা কেদক 
কিন। আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “অর্ঃপর অদস্থদক কেদক কিই কগাস্ত দ্বারা। অেদশদষ 
র্াদক গদড় র্ুদল অন্য একদ  সৃদিরূদপ। অর্এে, সদেতাত্তম স্রিা আল্লাহ্ কর্ মহান”। 
(সূরাহ ম'ুদমনুন, আঃ ১৪) 
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ইেদন কাসীর (রদহ:) েদলন, অত্র আয়াদর্র আয়ার্াংদশর ভাোথত হদলা- অর্ঃপর 

আদম কগাস্ত দ্বারা কেদক কিই, কযন র্া গুপ্ত ও িৃঢ় থাদক। ইেদন কাসীর (রদহ:) েদলন- 
এরপর আল্লাহ র্া'য়ালা র্াদর্ ফুাঁদক কিন, যাদর্ কস নড়া-চড়া করা ও চলা-দফরা 
করার কযাগয হদয় ওদঠ। ঐ সময় কস জীেন্ত মানুষরূপ ধ্ারণ কদর। কস কিোর, 
কশানার, েুঝার, নড়ার এেং স্থীর থাকার শদি প্রাপ্ত হয়। (র্াফসীর ইেদন কাসীর, 
সরূাহ্ ম'ুদমনূদনর ১৪ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, েন্ড ৫ম, পৃঃ ৩৩) 

অর্এে, মহান আল্লাহ র্া'য়ালা দুগতন্ধ দমদের্ নুর্ফাহ কথদক মানুষ সৃদি কদর র্াদর্ 
রূপিান কদরন। মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “দর্দনই আল্লাহ সৃদিকর্তা, 
উদ্ভােনকর্তা, রূপিার্া, র্ারই সকল উত্তম নাম।” (সরূাহ্ হাশর, আ: ২৪) 

অন্য এক আয়াদর্ আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “আদম কর্া সৃদি কদরদছ মানুষদক 
সুন্দরর্ম গঠদন”। (সূরাহ ত্বীন, আ: ৪) 

মার্ৃগদভত সন্তাদনর আকার রূপান্তদরর্ প্রাসদেক এক হাদিদস েদণতর্- হযরর্ আবু্দল্লাহ 
ইেদন মাসউি (রা:) েদলন, সর্যোিী ও সর্যাদয়র্ আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন- 
“কর্ামাদির প্রদর্যদকর সৃদি শুদক্রর মাধ্যদম র্ার মাদয়র কপদ  ৪০ দিন পযতন্ত জমা 
থাদক। র্ারপর র্া ৪০ দিন রিদপদন্ডর আকাদর থাদক। এরপর ৪০ দিন পযতন্ত 
কগাস্তদপদন্ডর রূপ ধ্ারণ কদর। অর্ঃপর আল্লাহ র্া'য়ালা একজন দফদরশর্াদক পাদঠদয় 
কিন, দযদন র্াদর্ রূহ ফুাঁদক কিন এেং আল্লাহর আদিশক্রদম চারদ  দেষয় দলদে কিন 
র্া হদলা- র্ার দরযক, আয়ুকাল, আমাল এেং কস হর্ভাগা হদে নাদক কসৌভাগযোন 
হদে”। (মুসনাদি আহমাি ১/৩৮২; ছহীহ্ মুসদলম ৪/২০৩৬; র্াফসীদর ইেদন 
কাসীর, সূরাহ্ ম'ুদমনূদনর ১৪ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, েন্ড ৫ম, পৃঃ ৩৩) 

অথতাৎ, মহান আল্লাহ র্া'য়ালা মার্ৃগদভতর অদস্থদক কগাস্ত দ্বারা কেদক কিন র্ার অদস্থ 
গুপ্ত ও িৃঢ় রাোর জন্য। কসই অেস্থাদর্ই একজন দফদরশর্াদক পাদঠদয় মার্ৃগদভতর 
দশশুর মদধ্য রুহ ফুাঁদক কিন এেং একই সাদথ উদল্লদের্ ৪দ  দেষয় দলদে কিন। 
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জানা প্রদয়াজন: ভারর্ীয় উপমহাদিদশর কেশ দকছু অঞ্চদল যার মদধ্য অন্যর্ম 

োংলাদিদশও মার্ৃগভত কথদক দশশু জন্মাদনার ৭ দিদনর মাথায় পদরোদরর কলাক 
দশশুদক দেছানায় ো কিালনায় শাদয়র্ অেস্থায় করদে কসই দশশুর পাদশ একদ  োর্া 
ও একদ  কলম করদে কিয় এই দেোদস কয-দসইদিন দশশুর ভাদলা মন্দ কলো হদে। 
দশশুদক দশদক্ষর্ করদর্ হদল, র্ার পাদশ োর্া-কলম করদে দিদল কসই দেষয়দ ও 
দলদে দিদয় যাদে। এমন কমত দেিআর্ এেং কুসংস্কার যা কুফদরর জন্ম কিয়। কারণ, 
দশশুর র্াকদিদরর ভাদলা-মন্দ র্ার মার্ৃগদভত ১২০ দিদনর পরপরই কলো হদয় থাদক। 
 

আল্লাহ র্া'য়ালা ষ্টশশুদক র্ার মারৃ্গদভত  ষ্টনষ্টেি সময় পযতন্ত রাদেন 

মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা মার্ৃগদভত শুক্রদেন্দু হদর্ লম্বা রিদপদন্ড রুপান্তদরর্ কদরন, 
র্ৎপর রিদপন্ড হদর্ কগাস্ত দপন্ডদর্ রূপান্তদরর্ কদরন, র্ৎপর র্া অদস্থদর্ রুপান্তদরর্ 
কদরন, র্ৎপর কসই অদস্থ সুিৃঢ় রাোর জন্য ও অদস্থ গুপ্ত রাোর জন্য অদস্থদক কগাস্ত 
দ্বারা কেদক কিন। র্ৎপর র্াদর্ রূহ ফুাঁদক দিদয় উত্তম গঠদন একদ  দশশুদর্ রূপান্তদরর্ 
কদরন। (আল্লাহু আকোর) 

র্ৎপর মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা মার্ৃগদভত কসই দশশুদক এক দনদিতি কাল পযতন্ত রাদেন। 
আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “এক দনদিতিকাল পযতন্ত আদম এ াদক গঠন কদরদছ পদরদমর্ 
ভাদে, আদম কর্ দনপুন স্রিা”। (সূরাহ্ মুরছালার্, আঃ ২২-২৩) 

মার্ৃগদভতর এই দনদিতি সময়দ  জননীর জন্য অর্যন্ত কিকর একদ  সময়। আর 
এজন্যই মহান আল্লাহ র্া'য়ালা দপর্া-মার্ার সাদথ সন্তানদক সদ্বযেহাদরর আদিশ 
কদরদছন। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “কর্ামাদির প্রদর্পালক আদিশ দিদয়দছন কয, 
কর্ামরা দর্দন েযর্ীর্ অন্য কাদরা ইোিার্ করদে না এেং মার্া-দপর্ার প্রদর্ 
সদ্বযেহার করদে”। (সূরাহ োনী ইসরাইল, আঃ ২৩) 
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অন্য এক আয়াদর্ মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- “সুর্রাং আমার প্রদর্ ও কর্ামার 

মার্া-দপর্ার প্রদর্ কৃর্জ্ঞ হও। প্রর্যাের্তন কর্া আমারই দনক ”। (সূরাহ লুকমান, 
আঃ ১৪) 

আর র্াদির প্রদর্ সদ্বযেোণরর কারণও মহান আল্লাহ র্া'য়ালা উদল্লে কদরদছন। 
আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- “র্ার জননী র্াদক গদভত ধ্ারণ কদর কদির সদে”। (সূরাহ 
আহকাফ, আ: ১৫)  

ইমাম ইেদন কাসীর (রদহঃ) উি আয়ার্াংদশর আদলাচনায় েদলন, সন্তান ধ্ারণ 
করদর্ দগদয় মা দেদভন্ন সমস্যার সমু্মেীন হন। কযমন- মছুতা যাওয়া, শারীদরক দুেলতর্া, 
েদম হওয়া, শরীর ভারী হদয় যাওয়া, শরীদরর অেক্ষয় ইর্যাদি নানা ধ্রদনর শারীদরক 
ও মানদসক কদির সমু্মেীন মাদকই হদর্ হয়। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সরূাহ্ 
আহকাদফর ১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, ৬ষ্ঠ েন্ড, পৃ: ৬৮৩) এভাদেই একদ  দশশু 
র্ার মার্ৃগদভত এক দনদিতি সময় পযতন্ত অেস্থান কদর। এই দনদিতি সমদয়র সেতদনম্ন 
সময়সীমা হদলা ৬ মাস। 

হযরর্ োযাহ ইেদন আবু্দল্লাহ্ আল জুহনী (রাঃ) েদলন কয, র্ার কগাদত্রর একদ  
কলাক জুহদনয়যাহ কগাদত্রর এক মদহলাদক দেদয় কদর। ছয় মাস পূণত হওয়া মাত্রই 
মদহলাদ  সন্তান প্রসে কদর। র্েন- র্ার স্বামী েদলফার্ুল মুসদলমীন হযরর্ উসমান 
(রাঃ) এর দনক  র্ার ঐ স্ত্রীর দেরুদদ্ধ অদভদযাগ কদর। উসমান (রাঃ) র্েন কলাক 
পাদঠদয় মদহলাদ দক ধ্দর আনদর্ েদলন। মদহলাদ  প্রস্তুর্ হদয় আসদর্ উিযত হদল 
র্ার কোন কান্নাকাদ  শুরু কদর কিয়। মদহলাদ  র্েন র্ার কোনদক সান্তনা দিদয় 
েদল- র্ুদম কাাঁিদছা ককন? আল্লাহর শপথ! আমার স্বামী ছাড়া দুদনয়ার ককান একদ  
কলাদকর সাদথও আদম কেনও দমদলর্ হইদন। আমার দ্বারা কেনও ককান দুষ্কমত হয়দন। 
সুর্রাং আমার েযাপাদর মহান আল্লাহর দক ফয়সালা হদে র্া র্ুদম সত্ত্বরই কিদে 
দনদে। মদহলাদ  উসমান (রাঃ) এর দনক  হাদজর হদল দর্দন র্াদক রজম (পাথর) কমদর 
হর্যা করার আদিশ কিন। এ েের আলী (রাঃ) এর কণতদগাচর হদল দর্দন েদলফার্ুল 
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মুসদলমীন (রাঃ) কক প্রশ্ন কদরনঃ আপদন এ া দক করদর্ যাদেন? জোদে দর্দন 

েদলনঃ এই মদহলাদ  র্ার দেদয়র ছয় মাস পদরই সন্তান প্রসে কদরদছ, যা অসম্ভে 
(সুর্রাং আদম র্াদক েযদভচাদরর অপরাদধ্ রজম করার আদিশ দিদয়দছ)। আলী (রাঃ) 
র্েন র্াদক েদলন- “আপদন দক কুরআন পদড়নদন? উত্তদর দর্দন েলদলন: হ্াাঁ, 
অেশ্যই পদড়দছ। আলী (রা:) র্েন েদলন র্াহদল কুরআনুল হাকীদমর “ওয়া হামলুহু 
ওয়া দফদদ্বালুহু সালা-সূনা শাহদরা” অথতঃ র্ার গভতধ্ারণ ও দুধ্ ছাড়াদনার সময়কাল 
হদলা দত্রশমাস (সূরাহ্ আহ্কাফ, আ: ১৫)। এ আয়ার্দ  এেং “হাওলাইদন কা-
দমলাইদন” - অথতঃ দুধ্ ছাড়াদনার সময়কাল হদলা পূণত দুই েছর। এ আয়ার্দ  
পদড়নদন? সুর্রাং গভতধ্ারণ ও দুধ্ পান করাদনার কমা  সময় কাল হদলা দত্রশ মাস। 
এর মদধ্য দুধ্ পান করাদনার সময় কাল দুই েছর ো চদব্বশ মাস। োি কগদল োকী 
থাদক ছয় মাস। র্াহদল কুরআনুল কারীম দ্বারা জানা কগদলা কয গভতধ্ারদণর সময়কাল 
হদলা কম পদক্ষ ছয় মাস। এ মদহলাদ  সময়কাদলর মদধ্যই সন্তান প্রসে কদরদছ। 
সুর্রাং র্ার উপর দক কদর েযাদভচাদরর অদভদযাগ কিয়া কযদর্ পাদর? এ কথা শুদন 
উসমান (রাঃ) েদলন- আল্লাহর শপথ! এ কথা সম্পূণতরূদপ সদঠক! েড়ই দুঃদের 
দেষয় এই কয, এ া আদম দচন্তাই কদরদন। যাও, মদহলাদ দক দফদরদয় দনদয় এদসা। 
অর্ঃপর জনগণ মদহলাদ দক এমন অেস্থায় কপল কয, কস কিাষমুি র্া প্রমাদণর্ হদয় 
দগদয়দছল। মুআম্মার (রদহঃ) েদলন- আল্লাহর শপথ! একদ  কাদকর সাদথ অন্য কাদকর 
এেং একদ  দডদমর সাদথ অন্য দডদমর সািৃশ্য থাদক, মদহলাদ র দশশুর সাদথ র্ার 
দপর্ার সািৃশ্য এর কচদয়ও কেদশ দছদলা। স্বয়ং র্ার দপর্াও র্াদক কিদে েদলঃ 
আল্লাহর শপথ! এ া কয, আমারই সন্তান এ েযাপাদর এেন আমার ককানই সদন্দহ 
কনই। আল্লাহ র্ায়ালা মদহলাদ র স্বামীর মুেমন্ডদল এক া ক্ষর্ দ্বারা আক্রান্ত কদরন, 
যা র্ার কচহারায় কিো দিদয়দছদলা। অেদশদষ র্াদর্ই কস মরৃ্ুযেরণ কদর। (র্াফসীর 
ইেদন কাসীর, সূরাহ আহকাদফর ১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, ৬ষ্ঠ েণ্ড, পৃ: ৬৮৪-
৬৮৫) 
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ইমাম ইেদন কাসীর (রাদহঃ) েদলন- র্ার গভতধ্ারণ ও দুধ্ ছাড়াদনার সময়কাল দত্রশ 

মাস (সূরাহ আহকাফ, আঃ ১৫)। এই আয়ার্সহ পরের্তী দুদ  আয়াদর্র মাধ্যদম 
আলী (রাঃ) প্রমাণ সােযস্ত করদর্ন কয, ককান মদহলার গভত ধ্ারদণর সেতদনম্ন সময় 
হদে ছয় মাস। পরের্তী আয়ার্ দুদ  হদলা- আল্লাহ্ র্ায়ালা েদলন, “এেং র্ার দুধ্ 
ছাড়াদনা হয় দুই েছদর” (সূরাহ্ লুকমান, আঃ ১৪)। আল্লাহ র্ায়ালা েদলন, “এেং 
যদি ককউ স্তন্যপাদনর কাল পূণত করদর্ ইো কদর র্ার জননীগণ পূণ দুই েছর স্বীয় 
সন্তানদিরদক স্তন্য িান করদে”। (সূরাহ্ োকারহ, আঃ ২৩৩)  

ইমাম ইেদন কাসীর (রদহঃ) আদরা েদলন কয, আলী (রাঃ)-এর এই িলীল গ্রহণ েুেই 
িৃঢ় এেং সদঠক। উসমান (রাঃ) এেং অন্যান্য সাহাোদয় দকরামও এই িলীদলর িৃঢ় 
সমথতন দিদয়দছন। (র্াফসীর ইেদন কাসীর, সরূাহ আহকাদফর ১৫ নং আয়াদর্র 
আদলাচনায়, ৬ষ্ঠ েন্ড, পৃঃ ৬৮৩-৬৮৪) 

অর্ঃপর সন্তান প্রসদের কশষ সময় দুই েছর। অথতাৎ সন্তান িীঘত দুই েছর র্ার 
জননীর গদভত থাকদর্ পাদর। কযমন- হযরর্ যাহহাক (রদহঃ) েদলন, আদম মার্ৃগদভত 
িীঘত দুই েছর দছলাম র্াদর্ আমার চুলও েড় হদয় দগদয়দছদলা এেং িার্াঁও 
উদঠদছদলা। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর) 

অর্এে, ছয় মাদস সন্তান জন্ম দনদল র্াদর্ও অপোদির দকছুই কনই এেং সন্তান ৯ 
মাস, ১০ মাস, এমনদক ২০ মাদস জন্ম দনদলও দসজার করার প্রদয়াজন কনই। র্দে 
কযদহর্ু ের্তমান সমদয় মার্ৃগদভত সন্তাদনর নড়াচড়া কিোর সুদযাগ সুদেধ্া আদছ কসদহর্ ু
ককউ র্াাঁ কিেদল অপরাধ্ কনই।  

র্দে দসজার করা া কিাষনীয়। কারণ, এদর্ আল্লাহর প্রদর্ দনভতরশীলর্া কদম যায়। 
সন্তান মার্ৃগদভত আসার শুরুদর্ই দপর্া-মার্া গভীর দচন্তায় মি হয় কয, সন্তান কপদ  
যদি নরমাল ভাদে না হদয় দসজার করা লাদগ, র্াহদল অদনক  াকা লাগদে। ফদল 
র্েন কথদকই শুরু হদয় যায় সন্তান প্রসদের জন্য আল্লাহর প্রদর্ দনভতরশীল না হদয় 
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দসজাদরর প্রদর্ দনভতরশীলর্া। দুেলতমনা স্ত্রীদলাকদির মদন এমন দচন্তাও চদল আদস 

কয, দসজার করা া র্ার জন্য অদনক কিকর। না জাদন দক হয়?  

ফদল কসই নারী শারীদরক ও মানদসক ভাদে আদরা কেদশ দুেতল হদয় পদড়। প্রসে 
কেিনায় কস হর্াশ হদয় যায়, ফদল দসজারই র্ার মূল সমাধ্ান হদয় িাাঁড়ায়। সন্তান 
প্রসদের সময় অদনক কি হদে এ াই স্বাভাদেক। মহান আল্লাহ র্ায়ালা েদলন- “র্ার 
জননী র্াদক গভতধ্ারণ কদর কদির সাদথ এেং প্রসে কদর কদির সাদথ”।(সরূাহ 
আহকাফ, আঃ ১৫) 

ইমাম ইেদন কাসীর (রদহঃ) েদলন- যেন োচ্চা ভূদমি হওয়ার সময় হয় র্েনও 
প্রসে কেিনা, দেচুনীসহ নানাদেধ্ কি সহ্ করদর্ হয় জননীদক (র্াফসীর ইেদন 
কাসীর, সূরাহ আহকাদফর ১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃঃ ৬৮৩)। দসজার করার 
দেন্দু পদরমাণও উপকার কনই অথচ র্ার রদয়দছ অসংেয ক্ষদর্। র্দে এক কেণীর 
স্ত্রীদলাদকর সন্তান প্রসদের সময় দসজার করা, ের্তমান সমদয় শর্ভাগ জরুদর হদয় 
কগদছ। কসই কেণীর স্ত্রীদলাক হদলা র্ারা যারা imcon (ইমকন) োয়, ইমাদজতদন্স 
সন্তান দনয়ন্ত্রক ঔষধ্ দহদসদে আর মাদসক দভদত্তদর্ োয় সন্তান দনয়ন্ত্রক ঔষধ্-সুদে ো 
মায়া েদড়, কফদমকন-(Famicon), অদভাদে  (Avostet) ইর্যাদি। কারণ, কসই 
সকল দেষদক্রয়াযিু ঔষধ্গুদলা মানুদষর জন্য েুেই ভয়ােহ। যদিও পদরোর 
পদরকল্পনার মাঠ কমতীরা মানুষদক কসই ঔষধ্গুদলার শুধু্ সফলর্ার দমথযা কাদহনী 
শুদনদয় থাদক। অথচ, কসই ঔষধ্গুদলার মারাত্মক ভয়ােহর্ার কথা ভুলক্রদমও েদল 
না র্ারা। কারণ, এই ঔষধ্গুদলা ইয়াহুিী ও দিিানদিরই একদ  ঘৃদণর্ চক্রান্ত। 
আল্লাহ্ র্া কথদক মুসলমানদির দহফাজার্ করুন, আদমন। মূল কথা, মাদয়র সন্তান 
প্রসদের সময় কি হদলও র্া সহ্ করা অদর্ উত্তম। এদর্ মাদয়র প্রদর্ সন্তাদনর 
কর্তেয ও ভাদলাোসা েৃদদ্ধ পায়। 
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কযমন অেস্থাদর্ গভত ের্ী স্ত্রী কলাদকর ষ্টসজার করা জরুরী 

গভতের্ী নারীদির দসজার করা ইসলাম সমথতন কিয় না। কারণ দসজার করা 
মানেদিদহর জন্য অর্যন্ত ক্ষদর্কর। র্দে একদ  মাত্র কারদণ গভতের্ী নারীর দসজার 
করা জরুরী। আর র্া হদলা-  

যেন ককান গভতের্ী নারী গদভত সন্তান জীদের্ করদে ইদন্তকাল করদেন, র্েন কসই 
গভতের্ী মৃর্ নারীর কপ  দসজার কদর জীদের্ দশশুদক কের করা যাদে। আর কসই 
অেস্থায় মৃর্ গভতের্ী নারীর কপ  দসজার করা জরুরী। আর এই জরুরী দসজার পদ্ধদর্ 
চালু হদয়দছ প্রায় ২ শর্ দহজরীর দিদক। র্দে সদঠক সময় পাওয়া যায় ২৩৮ দহজরীর 
১০/২২ রদেউল আওয়াল মাদস ইমাম জাফর ত্বহােী (রাদহঃ)-এর জন্ম সমদয়। ইমাম 
ত্বহােী (রদহঃ) মার্ৃগদভত থাকা অেস্থাদত্রই র্াাঁর জননী ইদন্তকাল কদরন। এমর্ােস্থায় 
ইমাম ত্বহােী (রদহঃ)-দক র্ার মৃর্ জননীর কপ  দসজার কদর কের করা হয়। যা 
অদধ্ক উত্তম ও যদুিসংগর্ একদ  পদ্ধদর্। ইমাম ত্বহােী (রদহঃ)-এর ঘ নাদক ককন্দ্র 
কদর এমন ককাদনা মাসয়ালা যদুি সংগর্ হদে না কয, জীদের্ নারীরও কপ  দসজার 
করা যাদে; এমন ফর্ুয়া প্রিান ভুল হদে। 
 

মারৃ্গভত  কেদক মানুষদের ষ্টশশুরূদপ জন্ম 

মার্ৃগদভত সন্তাদনর দেদভন্ন পদরের্তদনর পর মহান আল্লাহ্ র্ায়ালা র্াদক মার্ৃগভত কথদক 
দশশুরূদপ কের কদরন। আল্লাহ র্ায়ালা েদলন- “র্ারপর কর্ামাদিরদক মাদয়র কপ  
হদর্ কের কদরন দশশু- রূদপ”। (সূরাহ ম'ুদমন, আঃ ৬৭) 

একদ  দেষয় কজদন রােদর্ হদে কয, মার্ৃগদভত দেদভন্ন রুদপ রূপান্তদরর্ হওয়া এই 
দশশুর স্বাভাদেক দনয়ম হদলা কয, কস ধ্ীদর ধ্ীদর েড় হদয় কযৌেদন যাদে অর্ঃপর 
ধ্ীদর ধ্ীদর েৃদ্ধ হদে। র্দে প্রদর্দ  দজদনদসর মদর্াই মার্ৃগদভত দেদভন্নরূদপ রূপান্তদরর্ 
হওয়া এই দশশুগুদলার েযদর্ক্রম দকছু আদছ। র্া হদলা ককান ককান দশশু মার্ৃগদভত 
ভ্রুণ থাকা অেস্থাদর্ই মৃর্ুযেরণ কদর। আোর ককান ককান দশশু মার্ৃগদভত সম্পূণত দশশু 
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রূদপ গঠন হওয়ার পর মৃর্ুযেরণ কদর। আোর অদনক দশশু মার্ৃগভত কথদক জন্ম 

কনওয়ার সদে সদে মৃর্ুযেরণ কদর। আোর অদনক দশশু জন্ম লাদভরও অদনক পদর 
এেং কযৌেদন কপৌাঁছার অদনক পূদেতও মৃর্ুযেরণ কদর। এ প্রসদে মহান আল্লাহ র্ায়ালা 
েদলন- “অর্ঃপর কযন কর্ামরা উপনীর্ হও কর্ামাদির কযৌেদন, র্ারপর হদয় যাও 
েৃদ্ধ। আোর কর্ামাদির মদধ্য কাদরা মৃর্ুয ঘদ  এর পূদেতই”। (সূরাহ ম’ুদমন, আ: 
৬৭) 

অর্ঃপর যেন ককান দশশু জন্ম কনয়; র্েন কস ইসলাদমর দফর্রদর্র উপর জন্ম 
কনয়। হযরর্ আে ুহুরায়রা (রা:) েদলন, আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, প্রদর্যক দশশুই 
ইসলাদমর উপদর জন্মগ্রহণ কদর। অর্ঃপর র্ার োো-মা র্াদক ইয়াহুদি কদর, 
দিোন কদর ো মাজুসী কদর। কযমন: ছাগদলর দনেুাঁর্ োচ্চা সম্পূণতরূদপ কিাষ মুি 
হদয় থাদক দকন্তু মানুষরাই র্ার কান ইর্যাদি ককদ  দনদয় র্াদক কিাষ যিু কদর 
থাদক। (ছহীহ েুোরী ১৩৫৮; ছহীহ মুসদলম ২৬৫৮, ৬৬৪৮; আহমাি ৭১৮১; 
ইরওয়া ১২২০; সহীহ আল জাদম‘ ৫৭৮৪; সহীহ ইেনু দহব্বান ১২৯; র্াফসীদর 
ইেদন কাসীর, সূরাহ দনসার ১১৯ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃ: ৫৭০) 

অন্য এক হাদিদস আদছ, হযরর্ আইয়ায ইেদন হাম্মি (রা:) েদলন, আল্লাহর রসূল 
 েদলদছন, আল্লাহ র্াআলা েদলন, “আদম আমার োন্দাদক একমুেী দ্বীন (صلى الله عليه وسلم)
ইসলাদমর উপর সৃদি কদরদছ। দকন্তু শয়র্ান এদস র্াদক পথভ্রি কদরদছ”। (ছহীহ 
মুসদলম ২৮৬৫; র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ দনসার ১১৯ নং আয়াদর্র 
আদলাচনায়, পৃ: ৫৭০; র্াফসীদর আহসানুল োয়ান, সূরাহ োকারহ এর ১৬৮ নং 
আয়াদর্র) 
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ষ্টরষ্টজকোর্া মহান আল্লাহ র্াআলা 

কযদহর্ু মহান আল্লাহ র্ায়ালা োন্দাদক সৃদি কদরদছন কসদহর্ ুর্াদির এেং র্াদির 
প্রদয়াজদন যর্ জীে আল্লাহ সৃদি কদরদছন র্াদির সকদলরই দরদজদকর িাদয়ত্ব আল্লাহ 
র্ায়ালা দনদয়দছন। মহান আল্লাহ র্াআলা েদলদছন- “ভূপৃদষ্ঠ দেচরণকারী সকদলর 
জীদেকার িাদয়ত্ব আল্লাহরই, দর্দন র্াদির স্থায়ী অস্থায়ী উপদস্থদর্ সম্পদকত অেদহর্। 
সুস্পি দকর্াদে সেদকছইু আদছ”। (সূরাহ হুি, আঃ ০৬) 

অন্য এক আয়াদর্ আল্লাহ র্া'আলা েদলন- “আল্লাহই কর্া দরদজক িান কদরন এেং 
দর্দন প্রেল পরাক্রান্ত”। (সূরাহ যাদরআর্, আঃ ৫৮) 
 

মহান আল্লাহ র্ায়ালাই েস্ত্র োনকারী 

মহান আল্লাহ র্াআলা মানুদষর জন্য কযমন দরদজদকর েযেস্থা কদর দিদয়দছন কর্মদন 
ভাদে র্াদির লিাস্থান োকার জন্য ো ছর্র োকার জন্য দলোদসর েযেস্থা কদর 
দিদয়দছন। আল্লাহ র্ায়ালা েদলন- “কহ আিম সন্তান, কর্ামাদির লিাস্থান োকার ও 
কেশ-ভূষার জন্য আদম কর্ামাদির পদরদেি দিদয়দছ”। (সূরাহ আরাফ, আঃ ২৬) 

মহান আল্লাহ র্ায়ালা মানুষদক সৃদি করার পর শুধু্ র্াদিরদক দরদযক এেং লিাস্থান 
োকার জন্য েস্ত্রই দিদয়দছন র্া নয়; েরং োন্দার প্রদর্দ  েয়দসর ধ্াদপ ধ্াদপ আল্লাহ 
োন্দাদক অনুগ্রহ কদরদছন। োন্দার েয়দসর প্রদর্দ  ধ্াদপ োন্দার প্রদর্ মহান আল্লাহ 
র্ায়ালার অনুগ্রহ:- 
 

প্রাপ্ত েয়স্ক না হওয়া পযতন্ত োন্দার গুনাহ ষ্টলষ্টপেদ্ধকরণ েন্ধ োদক 

োন্দাহ প্রাপ্ত েয়স্ক না হওয়া পযতন্ত োন্দার গুনাহ দলদপেদ্ধকরণ েন্ধ থাদক। এই 
অেস্থাদর্ োন্দা মৃর্যুেরণ করদল কস ইসলাদমরই উপর মৃর্ুযেরণ করদে। কহাক কস 
দহন্দু, কেৌদ্ধ, দিোন, ইয়াহুদি দকংো মাজুসীর ঔরদস জন্মগ্রহণকারী। 
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হযরর্ আেু হুরায়রা (রা:) েদলন- আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, প্রদর্যক দশশু 

ইসলাদমর উপর জন্মগ্রহণ কদর। অর্ঃপর র্ার োো-মা র্াদক ইয়াহুদি কদর, দিোন 
কদর ো মাজুসী কদর। কযমন ছাগদলর দনেুাঁর্ োচ্চা সম্পূণতরূদপ কিাষ মুি হদয় থাদক 
দকন্তু মানুষরাই র্ার কান ইর্যাদি ককদ  দনদয় র্াদক কিাষ যিু কদর থাদক। 
(র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ দনসার ১১৯ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃ: ৫৭০; 
ছহীহ েুোরী ১৩৫৮; ছহীহ মুসদলম ২৬৫৮, ৬৬৪৮; 

আর প্রাপ্তেয়স্কদির সময় সম্পদকতও ইসলাম উদল্লে কদরদছ। হাদিদস েদণতর্ আদছ 
দর্ন প্রকাদরর কলাক হদর্ কলম উদঠদয় কনয়া হদয়দছ। যথা: 

১। দশশু; কয পযতন্ত না কস প্রাপ্তেয়স্ক হয়।  

২। ঘুমন্ত েযদি; কয পযতন্ত না কস কজদগ ওদঠ। 

৩। পাগল েযদি; কয পযতন্ত না র্ার জ্ঞান দফদর আদস। (র্াফসীর ইেদন কাসীর, 
সূরাহ দনসার ৫ নং আয়াদর্র আদলাচনা, পৃ: ২৮৬) 

আর দশশুর প্রাপ্তেয়স্ক হদর্ ো প্রাপ্তেয়স্ক শুরু হয় র্ার ১৫ েছর কথদক। হযরর্ 
আবু্দল্লাহ ইেদন উমর (রা:) েদলন, উহুদির যদুদ্ধ আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) আমাদক সদে 
কননদন। র্েন আমার েয়স দছল ১৪ েছর। েন্দদকর যদুদ্ধর সময় আমাদক আল্লাহর 
রসূল (صلى الله عليه وسلم)এর দনক  হাদযর করা হদল দর্দন সম্মর্ হন। কস সময় আমার েয়স দছল 
১৫ েছর। 

হযরর্ উমর ইেদন আবু্দল আযীয (রদহ:) এর দনক  এ হাদিসদ  কপৌছদল দর্দন 
েদলন- প্রাপ্ত ও অপ্রাপ্ত েয়দসর সীমা এ াই। (র্াফদসদর ইেদন কাসীর, সূরাহ দনসার 
৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃ: ২৮৬) 

জানা প্রদয়াজনঃ পদনদরা েছর েয়দস োন্দার প্রাপ্ত েয়স শুরু হয় কাদজই যাের্ীয় 

ফরয দেধ্ান র্ার প্রদর্ ফরয হদয় যায়। র্দে যদি কস দপর্ৃহীন হদয় থাদক র্দে র্ার 
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শর্ত হদলা ১৫ েছর েয়স অথো গুপ্তস্থাদন কলাম গজাদনা কথদক শুরু কদর র্ার 

ইসলামী কমধ্ার উপর, র্থা যদি র্ার ইসলাদমর কমধ্া থাদক কসই কমধ্ার উপর দভদত্ত 
কদর র্াদক র্ার সম্পদত্তর উত্তরাদধ্কারী েুদঝদয় দিদর্ হদে। আল্লাহ র্াআলা েদলন- 
“এেং র্াদির মদধ্য ভাদলা-মন্দ দেচাদরর জ্ঞান কিেদল র্াদির সম্পি র্াদির দফদরদয় 
দিদে”। (সূরাহ দনসা, আঃ ০৬) 

আর এই ভাদলা-মন্দ দেচাদরর জ্ঞান আল্লাহ র্ায়ালা র্ার োন্দাগণদক দর্ন সময় 
দিদয় থাদক। যথা: 

১। কুরআন-হাদিস অথত েুদঝ পড়া ও র্ার প্রদর্ দচন্তা-গদেষণা। 

২। দেোদহর মাধ্যদম। 

৩। ৪০ েছর েয়স পূণত হদল। অথতাৎ, ককান েযদির ১৫ েছর েয়স অদর্ক্রম করার 
পদরও র্াদক র্ার সম্পি েুদঝদয় কিওয়া দঠক হদে না; যর্ক্ষণ কস ইসলাদমর জ্ঞাদন 
ভাদলা-মন্দ দেচার করদর্ না পাদর। 

অর্ঃপর যদি কস র্া না পাদর র্দে কস র্ার ২৫ েছর েয়দস উপনীর্ হদল যদি কস 
পাগল েযদি না হয়; র্দে র্াদক র্ার সম্পদত্ত েুদঝদয় দিদর্ হদে। ককননা, 

কারণ ১:- ভারর্ীয় উপমহাদিদশর মানুদষর শারীদরক গঠন ও আেহাওয়া অনুযায়ী 
২৫ েছর েয়দস দেোহ করাই উত্তম সময়। যদি কস ওই সময় দেদয় নাও কদর র্েুও 
র্াদক কস সম্পি েুদঝদয় দিদর্ হদে। 

কারণ ২:- এই ২৫ েছর েয়সই ভারর্ীয় উপমহাদিদশর মানুদষর কযৌেদনর মধ্যকার 
েয়স। র্াছাড়া ২৫ েছরদকই মানুদষর জীেদনর এক যগু ধ্রা যায়।  

কারণ ৩:- ভারর্ীয় উপমহাদিদশর সন্তানদির ১৫ েছর েয়দসও দপর্ৃহারা হদল 
র্াদকও ইয়াদর্ম েলা যায়। কারণ একজন দপর্াহারা পুত্র-কন্যাদক এ কারদণ 
ইয়াদর্ম েলা হদয় থাদক কয, র্ার দনদজর ভাদলা-মন্দ দেচাদরর জ্ঞান না হদর্ই র্ারা 



তাওহীদ আল ইবাদাহ 

 

দপর্াহারা হদয় যায়। ফদল কস দনদজর সম্পদির সদঠক েযেহার করদর্ পাদরনা এেং 

সদঠকভাদে দেনা োাঁধ্ায় দনদজর জীেনও পদরচালনা করদর্ পাদর না। 

অর্এে কযদহর্ু ভারর্ীয় উপমহাদিদশর অদধ্কাংশ সন্তানরাই ১৫/১৬ েছদর দনদজর 
সম্পদির সদঠক েযেহার করদর্ পাদর না এেং ইসলামী জ্ঞান অজতন করা েযর্ীর্ 
র্ার দনদজর ভাদলা-মন্দ দেচাদরর জ্ঞানও র্ার থাদক না। আর র্ার দপর্া-মার্া র্াদক 
১৫/১৬ েছর েয়দস র্াদক একা কছদড় দিদল ো আঞ্চদলক ভাষায় ভাগ-োয়দ  
(োদ ায়ারা) ো আলািা কদর দিদল কসই ১৫/১৬ েছদরর সন্তান র্ার ঈমান-আমল 
ও দুদনয়ােী সম্পিও কহফাজর্ করদর্ সক্ষম হদে না। েরং র্ার কসই উঠদর্ কযৌেদনর 
গুনাদহর ভার দপর্া-মার্ার উপর ের্তায়। কযমন, একজন ১৭ েছদরর কছদল ও ১৭ 
েছদরর কমদয় দপর্া-মার্ার পক্ষ কথদক শাসন না থাকার কারদণ যদি র্ারা দযনায় 
দলপ্ত হয় র্দে কসই দপর্া-মার্ার িাদয়ত্বহীনর্ার কারদণ র্ারাও গুনাহগার হদে। আর 
যদি ১৬/১৭ েছদরর সন্তান সম্পদির সদঠক েযেহার নীদর্ না েুদঝ কেল-র্ামাশায় 
সম্পি নি কদর কিয় অর্ঃপর সন্তান দেপিগ্রস্ত হয়; র্দে র্ার দপর্া-মার্াও কসই 
দেপদির মদধ্য পদর্র্ হয়। 

অর্ঃপর ভারর্ীয় উপমহাদিদশর মানুদষর ২৫ েছর েয়দসই দেোদহর ও সম্পি 
কহফাজদর্র উত্তম সময়। অর্ঃপর ককউ যদি ২৫ েছদরর পূদেতই দেোহ কদর র্দে 
র্া ভাদলা দেষয়; কিাষণীয় নয়। েরং কস র্ার সম্পি কপদয় যাদে। কারণ, র্ার 
দেোদহর সাদথ র্ার সম্পিও দফদরদয় কিওয়ার শর্ত করদেদছ ইসলাম। 

আল্লাহ র্াআলা েদলন- “ইয়াদর্মদিরদক যাচাই করদে কয পযতন্ত না র্ারা দেোদহর 
কযাগয হয় এেং র্াদির মদধ্য ভাদলা-মন্দ দেচাদরর জ্ঞান কিেদল র্াদির সম্পি 
র্াদির দফদরদয় দিদে”। (সূরাহ দনসা, আঃ ০৬) 
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োন্দার ৪০ েছর হদল মহান আল্লাহ র্া'য়ালার অনুগ্রহ 

৪০ েছর েয়স মানুদষর জন্য একদ  কলযাণকর েয়স। এই েয়দসই মহান আল্লাহ 
র্ায়ালা মুহাম্মি (صلى الله عليه وسلم) সহ অদনক নেী-রসূল (আ:) গণদক নেয়ুর্ ও দরসালার্ িান 
কদরদছন। এই ৪০ েছর েয়স সম্পদকত মহান আল্লাহ র্ায়ালা েদলন- “আদম মানুষদক 
র্ার মার্া-দপর্ার প্রদর্ সিয় েযেহাদরর আদিশ দিদয়দছ। র্ার জননী র্াদক গদভত 
ধ্ারণ কদর কদির সদে এেং প্রসে কদর কদির সদে। র্াদক গভতধ্ারণ করদর্ ও 
র্ার স্তন্য ছাড়াদর্ লাদগ দত্রশ মাস, ক্রদম কস যেন পূণত শদি প্রাপ্ত হয় এেং ৪০ 
েছদর উপনীর্ হয় র্েন েদল, কহ আমার প্রদর্পালক! র্ুদম আমাদক সামথতয িাও 
যাদর্ আদম কর্ামার প্রদর্ কৃর্জ্ঞর্া প্রকাশ করদর্ পাদর, আমার প্রদর্ ও আমার দপর্া-
মার্ার প্রদর্ র্ুদম কয অনুগ্রহ কদরদছা র্ার জন্য এেং যাদর্ আদম সৎকমত করদর্ 
পাদর যা র্ুদম পছন্দ কর; আমার জন্য আমার সন্তানদিরদক সৎকমতপরায়ণ কর। আদম 
কর্ামারই অদভমুেী হলাম এেং আদম অেশ্যই মুসদলমদির অন্তভুতি”। (সূরাহ 
আহকাফ, আঃ ১৫) 

অথতাৎ, ৪০ েছর েয়স মানুদষর জন্য আল্লাহ র্ায়ালার মহাঅনুগ্রহ প্রাদপ্তর েয়স। 
হািাজ ইেদন আবু্দল্লাহ্ হাদলমী; দযদন িাদমশদক েনী উমাইয়ার গভনতর দছদলন, দর্দন 

েদলন কয, আদম চদল্লশ েছর েয়দস কলাক লিায় গুনাহ কছদড় দিদয়দছলাম। অর্ঃপর, 
আল্লাহর লিায় গুনাহ্ র্যাগ কদরদছ। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ আহকাদফর 
১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃঃ ২১৭) 

ইমাম ইেদন কাসীর (রদহঃ) েদলন- প্রোি আদছ কয, চদল্লশ েছর েয়দস কয অভযাস 
সৃদি হয় অেদশি জীেদন র্া কর্মন পদরের্তন হয় না। আেু েকর ইেদন আইয়াশ 
(রদহঃ) কাদসম ইেদন আবু্দর রহমান (রদহঃ) হদর্ েণতনা কদরন, দর্দন েদলন- আদম 
মাসরুক (রদহঃ) কক দজজ্ঞাসা করলাম কয, মানুষদক কেন পাদপর জন্য পাকড়াও 
করা হয়? উত্তদর দর্দন েলদলন, চদল্লশ েছর েয়দস উপনীর্ হদল। অর্এে, র্ুদম 
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কর্ামার আত্মরক্ষার েযেস্থা কদর নাও। (র্াফসীর ইেদন কাসীর, সূরাহ্ আহকাদফর 

১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃঃ ২১৬)  

হযরর্ উসমান (রাঃ) েদলন- আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, মুসলমান যেন চদল্লশ 
েছর েয়দস উপনীর্ হয় র্েন আল্লাহ র্ায়ালা র্ার দহসাে হালকা কদর কিন। 
(র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ আহকাদফর ১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃঃ 
২১৬) 
 

োন্দার ৬০ েছর েয়স হদল আল্লাহ র্া'য়ালার অনুগ্রহ 

মহান আল্লাহ র্ায়ালা োন্দার প্রদর্ অদর্ িয়ালু যদিও োন্দার অপরাদধ্র কারদণ র্াাঁর 
শাদস্ত প্রিাদনর অদধ্কার ও ক্ষমর্া আদছ। র্েুও দর্দন োন্দার প্রদর্ ভাদলাোসা 
কিোদনাদকই অদধ্ক পছন্দ কদরন। আর োন্দার প্রদর্ মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালার 
অন্যর্ম একদ  িয়া হদলা ষা  েছর েয়দস উপনীর্ হওয়ার পদরও অদনক মানুষদক 
আল্লাহ র্া'য়ালা আল্লাহমুেী হওয়ার র্াওফীক িান কদরন। হযরর্ ওসমান (রাঃ) 
েদলন- আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, মুসলমান যেন চদল্লশ েছর েয়দস উপনীর্ 
হয় র্েন আল্লাহ র্ার দহসাে হালকা কদর কিন। আর যেন ৬০ েছদর উপনীর্ হয় 
র্েন আল্লাহ র্াদক আল্লাহমুেী হওয়ার র্াওফীক িান কদরন। (র্াফসীদর ইেদন 
কাসীর, সূরাহ আহকাদফর ১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃষ্ঠা: ২১৬) 

এোদন একদ  দেষয় হদলা- কযই সকল োন্দারা ষা  েছর েয়দসও উপনীর্ হদয় 
আল্লাহমুেী হওয়ার কচিা না কদর দুদনয়ামেুীই থাকদে এেং গুনাদহর কাজ করদর্ 
থাকদে, র্াদিরদক আল্লাহ্ র্া'য়ালা র্াদির পাদপর পদথ চলাই সহজ কদর কিন। 
পরের্তীদর্ র্াদক দহিায়ার্শূন্য দহদসদে মৃর্ুয িান কদরন। ফদল কস ঘতৃের্ হদয় 
মৃর্ুযেরণ কদর এেং মৃর্ুযর পর শাদস্তর সমু্মেীন হয়। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- 
“সুর্রাং ককউ িান করদল, মুত্তাকী হদল এেং যা উত্তম র্া সর্য েদল গ্রহণ করদল 
আদম র্ার জন্য সহজ কদর দিদো সদঠক পথ এেং ককউ কাপতন্য করদল ও দনদজদক 
স্বয়ং সম্পূণত মদন করদল, আর যা উত্তম অস্বীকার করদল, আদম র্ার জন্য সহজ কদর 
দিদো কদঠার পথ ো ভ্রি পথ এেং র্ার সম্পি র্ার ককাদনা কাদজ আসদে না, যেন 
কস ধ্বংস হদে”। (সূরাহ লাইল, আ: ৫-১১) 
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োন্দাহ ৭০ েছর েয়দস উপনীর্ হদল র্াাঁ র প্রষ্টর্ আল্লাহর অনুগ্রহ 

োন্দাহ যেন পূদেতর েয়সগুদলা অদর্ক্রম কদর ৭০ েছর েয়দস উপনীর্ হয় র্েন 
কসই োন্দার প্রদর্ আল্লাহর অনুগ্রহ আদরা কেদড় যায় এেং র্াদক দুদনয়াদর্ই 
জান্নার্োসী হওয়ার দকছু আলামর্ িান কদর থাদকন। 

অর্ঃপর আসমাদনর কফদরশর্াদিরদক মহান আল্লাহ র্া'য়ালা আদিশ কদর কিন ৭০ 
েছর েয়সী োন্দাদক ভাদলাোসার জন্য। হযরর্ উসমান (রাঃ) েদলন- আল্লাহর রসূল 
 েদলদছন, মসুদলম যেন চদল্লশ েছর েয়দস উপনীর্ হয় র্েন আল্লাহ র্ায়ালা (صلى الله عليه وسلم)
র্ার দহসাে হালকা কদর কিন। যেন ৬০ েছদর উপনীর্ হয় র্েন আল্লাহ র্াদক 
আল্লাহমুেী হওয়ার কর্ৌদফক িান কদরন। যেন ৭০ েছদর উপনীর্ হয় র্েন 
আকাদশর অদধ্োসীরা র্াদক ভাদলাোসদর্ শুরু কদর। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, 
সূরাহ আহকদফর ১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃঃ ২১৬) 

আর যদি ককউ ৭০ েছর েয়দস উপনীর্ হওয়ার পদরও আল্লাহমুেী না হয়, র্দে 
আকাদশর অদধ্োসীরা র্ার প্রদর্ ঘৃণা শুরু কদর। 
 

োন্দাহ ৮০ েছর েয়দস উপনীর্ হদল র্াাঁ র প্রষ্টর্ আল্লাহর অনুগ্রহ 

োন্দাহ্ ৮০ েছর েয়দস উপনীর্ হদল মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা কসই ৮০ েছর েয়দসর 
োন্দার প্রদর্ অনুগ্রহ স্বরূপ দুদনয়ায় একদ  েড় পুরষ্কার িান কদরন। আর কসই 
পুরষ্কার হদলা- ৮০ েছর েয়দসর আল্লাহমুেী কসই মুসদলম োন্দার সৎকমতগুদলা 
আল্লাহ র্ার আমাল নামায় অ ু  কদর রাদেন আর অপকমতগুদলা সে মুদছ কিন। 
(সুেহান আল্লাহ্) 

হযরর্ উসমান (রাঃ) েদলন- আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, মুসলমান যেন ৪০ েছর 
েয়দস উপনীর্ হয় র্েন আল্লাহ্ র্ায়ালা র্ার দহসাে হালকা কদর কিন। যেন ৬০ 
েছদর উপনীর্ হয় র্েন আল্লাহ র্াদক আল্লাহমুেী হওয়ার কর্ৌদফক িান কদরন। 
যেন ৭০ েছদর উপনীর্ হয় র্েন আকাদশর অদধ্োসীরা র্াদক ভাদলাোসদর্ শুরু 
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কদর। যেন ৮০ েছদর উপনীর্ হয় র্েন আল্লাহ র্াআলা র্ার সৎকমতগুদলা অ ল 

রাদেন আর মন্দকমতগুদলা মুদছ কিন। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ আহকদফর 
১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, পৃঃ ২১৬) 
 

োন্দাহ ৯০ েছর েয়দস উপনীর্ হদল র্াাঁ র প্রষ্টর্ আল্লাহর অনুগ্রহ 

আল্লাহমুেী মসুদলম োন্দার জন্য ৯০ েছর েয়সদ  দুদনয়ায় েুদক কসৌভাগযময় েছর। 
কারণ, ৯০ েছর েয়সী আল্লাহমুেী মুসদলম োন্দাহ স্বয়ং মহান আল্লাহ র্ায়ালার 
কমহমান দহদসদে জীেন অদর্োদহর্ করদর্ শুরু কদরন। হযরর্ উসমান (রাঃ) েদলন- 
আল্লাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) েদলদছন, মুসলমান যেন ৪০ েছর েয়দস উপনীর্ হয় র্েন 
আল্লাহ্ র্ায়ালা র্ার দহসাে হালকা কদর কিন। যেন ৬০ েছদর উপনীর্ হয় র্েন 
আল্লাহ র্াদক আল্লাহমুেী হওয়ার কর্ৌদফক িান কদরন। যেন ৭০ েছদর উপনীর্ হয় 
র্েন আকাদশর অদধ্োসীরা র্াদক ভাদলাোসদর্ শুরু কদর। যেন ৮০ েছদর উপনীর্ 
হয় র্েন আল্লাহ র্াআলা র্ার সৎকমতগুদলা অ ল রাদেন আর মন্দকমতগুদলা মুদছ 
কিন। আর যেন ৯০ েছদর উপনীর্ হয় র্েন আল্লাহ্ র্ার পূেতাপর সকল গুনাহ 
ক্ষমা কদর কিন। এেং র্ার পদরোদরর কলাকদির জন্য র্াদক সুপাদরশকারী দনদয়াগ 

কদরন এেং আকাদশ এই কথা দলদে রাদেন কয, এই েযদিদ  পৃদথেীদর্ আল্লাহর 
কমহমান। (র্াফসীদর ইেদন কাসীর, সূরাহ আহ্কদফর ১৫ নং আয়াদর্র আদলাচনায়, 
পৃঃ ২১৬)  

এেন একদ  োর গভীরভাদে কভদে কিেুন- োধ্তকয উপনীর্ েযদিগণ দুদনয়ায় 
েসোসরর্ জ্ঞানহীন, আল্লাহদেমুেী পদরোদরর কলাকদির দনক  এক প্রকার কোঝা 
হদয় থাদক। কারণ, এই েয়দস র্াদির দেদভন্ন প্রকাদরর অসুস্থর্া ক্রমান্বদয় েৃদদ্ধ পায়। 
দেদভন্ন সময়, দেদভন্ন অেস্থাদর্ নর্ুন নর্ুন েযাদধ্ কিো কিয়। চলাচল শদি কম 
হওয়ার কারদণ রাগ কেদড় যায়, দশশুদির মদর্া দেদভন্ন োদিযর প্রদর্ আকষতণ কেদড় 
যায়। সাধ্ারণর্ সকাদলর কথা দেদকদলই ভুদল যায়। কাদজই এমন েযদিদির 
জ্ঞানহীন ও আল্লাহ দেমুেী পদরোদরর কলাকদির দনক  এক প্রকার দেরদির কারণ 
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হদর্ হয়। কস জন্য মহান আল্লাহ র্াআলা র্ার সম্মানদক দুদনয়াদর্ অ ু  রাোর জন্য 

এেং পদরোদরর কলাকদির দনক  র্ার গুরুত্ব েৃদদ্ধর জন্য র্াদক দুদনয়ায় দর্নদ  
পুরস্কার দিদয় পুরস্কৃর্ কদরন-  

১। দর্দন দনষ্পাপ। 

২। দর্দন পদরোদরর কলাকদির জন্য জান্নাদর্র সুপাদরশকারী। 

৩। দর্দন দুদনয়ায় কথদক মহান আল্লাহর কমহমান। অথতাৎ ককাদনা আল্লাহমুেী মুসদলম 
পদরোদরর কলাকগণ যেন কসই ৯০ েছর অদর্ক্রমকারী েৃদ্ধ মুসদলদমর এই দর্নদ  
েড় পুরষ্কার সম্পদকত অেগর্ হদে, র্েন এমদনদর্ই কসই েৃদ্ধ মুসদলদমর কসো-যদের 
প্রদর্ গুরুত্ব কিদে। 

যদি কসই পদরোদরর সিস্যগণ দনর্ান্তই হর্ভাগা না হয়। আর র্ারা হর্ভাগা হদল 
আল্লাহ র্া'য়ালাই র্াাঁর কমহমাদনর উত্তম েযেস্থা করদেন। অর্ঃপর ৯০ েছর 
অদর্ক্রমকারী কযই সকল আল্লাহদেমুেী গুনাহগার েযদি পৃদথেীদর্ জীদের্ থাকদে 
র্াদির মৃর্ুযর পদর কর্া শাদস্ত কভাগ করদেনই আোর দুদনয়াদর্ র্ার জ্ঞানহীন 
আল্লাহদেমুেী পদরোদরর সিস্যদির দনক  কথদকও কদঠন লাঞ্ছনার স্বীকার হদে এেং 
কস দুদনয়ায় থাকা আল্লাহর দুশমন দহদসদে দেদেদচর্ হদে (নাউযুদেল্লাহ)। এরূপভাদেই, 
আল্লাহমুেী মুসদলম হদয় কয েযদি যর্দিনই পৃদথেীদর্ জীদের্ থাকুক না ককন, 
র্ার সম্মান েৃদদ্ধ হদর্ই থাকদে। আর আল্লাহ দেমুেী েযদি আল্লাহর নাফরমানী কদর 
পৃদথেীদর্ যর্দিনই জীদের্ থাকদে র্র্ই লাদঞ্ছর্ ও অপমাদনর্ হদর্ থাকদে। 
পদরদশদষ আদেরাদর্ও র্ার একই অেস্থা হদে। েরং আদেরাদর্ র্ার শাদস্ত আদরা 
েৃদদ্ধ হদর্ থাকদে। 

যদি কস ঈমান দনদয় মৃর্ুযেরণ কদর র্দে আল্লাহর ইোয় র্ার পাদপর শাদস্ত 
আস্বািদনর পর একদিন জান্নাদর্ কযদর্ পারদে। আর যদি ঈমান গ্রহণ না কদর ো 
ঈমান হারা হদয় জাহান্নাদম যায়, র্া আর ককানদিনও কশষ হদে না। কারণ, আল্লাহর 
সাদথ শরীককারীদির জন্য আল্লাহ্ র্া'য়ালা স্থায়ী জাহান্নাম দনধ্তারণ কদর করদেদছন। 
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অর্এে, কযই আল্লাহ র্ায়ালা একজন অদস্তত্বহীন মানুষ কথদক অদস্তত্ব িান কদর র্াদক 

দেদভন্ন েয়দস উপনীর্ কদর এর্ দনয়ামর্ িান কদরদছন। অেশ্যই র্ার জন্য 
অেধ্াদরর্ দেষয় হদলা আল্লাহর শুকদরয়া আিায় করা এেং আল্লাহদক ভয় করা। আর 
কস জন্যই মহান আল্লাহ র্ায়ালা সূরাহ োকারাহর ২১ নং আয়াদর্র কশষ 
অংদশ েদলদছন- 

 لاعالَّك مَْت ات َّق وناَ
‘কযন কর্ামরা আল্লাহদক ভয় কর’। 

দপ্রয় পাঠক, এেন একদ োর দচন্তা কদর কিেুন, কযই মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা আপনাদক 
একজন অস্তীত্বহীন কথদক ক্রদম ক্রদম যথাঃ প্রথদম নুর্ফাহ্; র্া কথদক দপর্ার 
পৃষ্ঠদিদশ; র্া হদর্ মার্ৃ দনরাপি আধ্াদর; র্া হদর্ মার্ৃগদভত; র্া হদর্ রিদপদন্ড; 
র্া হদর্ কগাস্ত দপদন্ড; র্া হদর্ অদস্থদর্; র্া হদর্ মানেদিহ গঠন র্ৎপর র্াদর্ রূহ 
িান। অর্ঃপর মার্ৃগভত হদর্ দশশুরূদপ দুদনয়ায় আনয়ন, র্া হদর্ দরদজক ভক্ষণ, েস্ত্র 
পদরধ্ান, দনরাপি োসস্থান ইর্যাদি। অর্ঃপর দকদশাদর উপনীর্, র্া হদর্ কযৌেদনর 
উত্তম সমদয় র্থা ২৫ েছদর র্া হদর্ দেোহ, পাদরোদরক জীেন, জাগদর্ক কমধ্া 
েৃদদ্ধ ইর্যাদি। র্া হদর্ কযৌেদনর পদরপূণত েয়স র্থা ৪০ েছদর উপনীর্, র্া হদর্ 

৬০ েছর, র্া হদর্ ৭০ েছর ইর্যাদি সময় ও দনয়ামর্ রাদজ িান করদলন। দর্দনই 
কর্া োন্দাহর ইোির্ ো িাসত্ব পাওয়ার কযাগয ও একমাত্র হকিার। আর কসজন্যই 
আমাদিরদক মহান আল্লাহ র্ায়ালার ইোিার্ করদর্ হদে। আর এ াই হদলা- 
“র্াওহীি আল ইোিাহ” 

আর আল্লাহর সাদথ ককান ভাদেই ককান দকছুদর্ই, ককান দকছুর ো কাদরা সাদথই 
অংশীিার স্থাপন করা যাদেনা। যারা মহান আল্লাহর সদে অন্য দকছুদক অথো অন্য 
কাউদক অংশীিার সােযস্ত কদর র্াদির েযাপাদর মহান আল্লাহ্ র্া'য়ালা েদলন- 
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“দনশ্চয়ই আল্লাহ র্াাঁর সদে শরীক করা ক্ষমা কদরন না। র্া েযর্ীর্ অন্যান্য অপরাধ্ 

যাদক ইো ক্ষমা কদরন এেং কয ককউ আল্লাহর শরীক কদর কস এক মহা পাপ 
কদর”। (সূরাহ দনসা, আঃ ৪৮) 

আর যারা আল্লাহর সদে দশরক কদর র্থা মুশদরক হদয় যায় র্াদির জন্য দচরস্থায়ী 
জাহান্নাম দনধ্তাদরর্ রদয়দছ। আল্লাহ র্া'য়ালা েদলন- 

“দকর্ােীদির মদধ্য যারা কুফরী কদর র্ারা এেং মুশদরকরা জাহান্নাদমর অদিদর্ 
স্থায়ীভাদে অেস্থান করদে। র্ারাই সৃদির অধ্ম”। (সূরাহ োদয়যনাহ্, আঃ ৬) 

 

 

 

(সুেহা-নাকা আল্লাহুম্মা ওয়া দেহামদিকা আশহাদু আল্লা ইলাহা ইল্লা আনর্া, 
আসর্াগদফরুকা ওয়া আরু্েু ইলাইকা।) 

 

অর্ঃপর ৯ জমাদিউস সাদন, ১৪৪৫ দহজরী ৮ই কপৌষ, ১৪৩০ েংোব্দ = ২৩/১২/২৩ 
ইং কথদক আজ ২ সাোন, ১৪৪৫ দহজরী মেলোর = ৩০ কশ মাঘ, ১৪৩০ েংোব্দ, 
শীর্কাল = ১৩/০২/২৪ ইং র্াদরদে কলো সমাপ্ত করলাম। 

 

▬▬▬ 
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